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Od redakcgji

rodzy Czytelnicy,

oddajemy w Wasze rece kolejny numer kwartalnika edukacji ekologicznej ,,MiniLO&Aniela”.

Tematem niniejszego wydania jest drugie zycie baterii. Przenosne Zrodta pradu towarzysza
nam juz niemal przy kazdej wykonywanej czynnosci. Trudno sobie dzis wyobrazi€ dzief bez
telefondw, laptopéw, czy prace bez samochodéw czy na przyktad wozkoéw widtowych — wszystkie
te urzadzania dziatajg dzieki akumulatorom.

Czy wiecie, ze masa wprowadzonych baterii i akumulatoréw w Polsce w 2015 roku wyniosta ponad
12 205 ton? To prawie tyle, ile razem wazytoby 111 najwiekszych ssakéw — ptetwali btekitnych!

To pordwnanie ukazuje, dlaczego poruszony temat jest bardzo wazny. W aktualnym numerze
znajdziecie odpowiedzi na pytania: Co sie dzieje, gdy zrodto energii przestanie dziatac? Jak wyglada
zamkniety cykl zycia akumulatora? Jak odpowiednio postepowac z zuzytg baterig i akumulatorem?
Nie zabraknie rowniez naszych statych pozycji — tamigtowek, rebusdw czy pomystow na ciekawe,
upcyklingowe ozdoby choinkowe (Swieta zblizaja sie wielkimi krokami). Tym razem w cyklu Mali
Domownicy opiszemy Wam opieke nad krélikiem i rowniez tego pupila bedziecie mogli wykona¢

z papieru (origami na stronie 19).

EkoEdukatordw zapraszamy do lektury scenariusza zaje¢ dotyczacego wtasciwego postepowania
z bateriami i akumulatorami. Mamy réwniez nadzieje, ze artykut o Karkonoszach bedzie stanowit
inspiracje do zorganizowania \WWaszym podopiecznym ciekawej zielonej szkoty w przysztorocznym
sezonie.

Z zyczeniami ciekawej lektury,
Mateusz Perzanowski

po LU B NAS NA- Redaktor prowadzacy czasopisma ,,MiniLO&Aniela” | ”: T '| ANU
RAVIA

P.S. Drukujemy na papierze z recyklingu. )
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-

®
0 0] A 0D 0] OWA A
ee [VIINILOKANIELD 100000 cccccccc0c00000000000000000000000000000000000000. 000 0

WYDAWCA WSPOLPRACA MARKETING
M&M Consulting Piotr Grodkiewicz, Grzegorz Waletrzak, Edyta Kubala, Barttomiej Lewicki, tel. 519 184 337

Joanna Zabicka, Sylwia Katecka, Rafat Zajaczkowski, marketing@mmconsulting.waw.pl
ADRES REDAKCII Matgorzata Kurek
ul. Modlinska 129, 03-186 Warszawa DRUK

REKLAMA ABC Zaktad Poligraficzny
REDAKTOR NACZELNY Karol Strzezek, tel. 508 877 232
dr Katarzyna Michniewska dzial.reklamy@mmcosulting.waw.pl PROJEKT GRAFICZNY | SKEAD
katarzyna.michniewska@mmconsulting.waw.pl Marcin Bajko, tel. 519 184 337 Arkadiusz Kowal

marcin.bajko@mmconsulting.waw.pl
REDAKTOR PROWADZACY ILUSTRACJE
Mateusz Perzanowski, tel. 512 108 403 DYSTRYBUCJA Adrianna Wierucka
redakcja@mmconsulting.waw.pl Garmond Press S.A., Kolporter S.A., NAKELAD

Pol Perfect Sp.z0.0., Ruch S.A. KOREKTA drukowany 5500 egzemplarzy

Lidia Scibek e-wydanie 100 000 egzemplarzy
Prenumerata czasopisma dla szkot i osrodkow edukacyjnych w wojewédztwie dolnoSlaskim dofinansowana jest ze Srodkow Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
WFOSiGW we Wroctawiu. Poglady autoréw i tredci zawarte w czasopiémie nie zawsze odzwierciedlaja stanowisko WFOSIGW @ i Gospodarki Wodnej
7 2 we Wrodtawiu

we Wroctawiu.

Czasopismo MiniLO&Aniela uczestniczy w Programie edukacji ekologicznej realizowanym przez zakup prenumeraty czasopism
ekologicznych dla placowek oSwiatowych wojewddztwa Slgskiego na rok 2016 dofinansowanym ze srodkéw Wojewodzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach. Treici zawarte w publikacji nie stanowia oficjalnego
stanowiska organéw WFOSiGW w Katowicach.

Wojew6dzki Fundusz Ochirony Srodowiska
i Gospodarki Wodngj w Karowicach

Partneremwrealizacji zadaniapn. ,Program edukacji ekologicznejrealizowany przez zakup prenumeraty czasopism ekologicznych
dla placéwek odwiatowych wojewddztwa élaskiego na rok 2016" jest Pracownia Edukacji Zywej z siedzibg w Mikotowie.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen i reklam z zastrzezeniem art. 36 ust. 4 prawa prasowego. Redakcja informuje, iz nie zwraca nadestanych tekstow, artykutéw. Redakcja
zastrzega sobie prawo do skracania i zmiany formy graficznej artykutéw wraz ze zmiang tytutow i Srodtytutow. Przedruk tekstow i ich wykorzystanie tylko za pisemng zgoda
redakgji. Artykuty zawarte w czasopismie nie muszg odzwierciedlaé pogladéw wydawnictwa.

¢ ,MiniLO&Aniela” dostepne jest w kioskach RUCH S.A., salonach Empik, salonach Garmond Press S.A. oraz wybranych sklepach z zywnoscig ekologiczna.
Wiecej informacji: www.minilo.org/gdzie-kupisz-miniloaniela/
® Prenumerate mozna zamowic za posrednictwem RUCH S.A., Garmond Press S.A.

* Zam6wienia na prenumerate instytucjonalna przyjmuje firma Kolporter Sp. z 0.0. Sp.k.
Informacje pod numerem infolinii 0801 40 40 44 lub na stronie internetowej www.kolporter.com.pl.



Spis tresci

A‘l
[

Dla nagymilodszych Ekoedukacja

Bateria i akumulator 5 Zycie kotem sie toczy
— mali spryciarze, bez ktorych — opowie5c o pozytywnie
nie wyobrazamy sobie zycia zakreconej Sciezce

P zycia akumulatoréw!
Krzyzowka

Dopasuj tropy do zwierzat Dlaczego Snieg sig lepi

2naids réni Drukowana zabawa
najdz roznice

Czytam z MiniLO i Anielg Tajga — kraina igiet
Fitoremediacja, czyli opowiesc
o tym, jak rosliny sprzataja
batagan pozostawiony
Upcyklingowe ozdoby Swigteczne przez ludzi

Jaki transport jest najbardziej
ekologiczny?

Ekociekawostki Toksyczny i bezcenny
jednoczesnie... — historia
jednego surowcacz. 8

Kolorowanka
Origami — krolik
Mali domownicy
— w kréliczym Swiecie
Historia choinki
Ekopoliglota

Konkursy

Klub EkoEdukatora

Drugie zycie akumulatora
— Scenariusz lekgji 48

Karkonosze — wysokogodrska kraina
ze Sniezka w tle — Ciekawe miejsca
dla szkolnych wycieczek 51

Cztonkowie Ogélnopolskiego
Klubu EkoEdukatora w stuzbie
zrownowazonego rozwoju

Najlepsze praktyki w placowkach
oSwiatowych - Uczennice z misja
ratowania Swiata przed odpadami 57




Dla najmlodszych

BATERIA T AKUMULATOR

Zastanowmy sie przez chwile, ktore z na co dzien uzywanych przez nas
urzadzen potrzebuja do dzialania energii elektrycznej. Nastepnie podzielmy
je na takie, ktore mozemy podlaczy¢ do gniazdka w domu oraz na te,
ktérych uzywamy glownie mobilnie, poza domem. To wlasnie do dzialania
tych ostatnich niezbedne beda przenosne Zrodla energii, czyli baterie lub
akumulatory. Czym wlasciwie ro6znia sie one od siebie? Jakie wady i zalety
maja baterie, a jakie akumulatory? Odpowiedzi znajdziecie ponizej.

Zanmim przeczytasz artykul,
sprobuw odpowiedzie¢ na
pytania:

Bateria . Prz:nosne zrod”ro farllelr(gu, k.tore ;nozesz
— sprytny przyrzad, wykorzystywac wielokrotnie, to?

zachodza w nim
nieodwracalne procesy
chemiczne, dzieki ktorym
produkowany jest prad

« Czy zuzyte baterie i akumulatory
mozesz wyrzucic do tego samego
pojemnika co pozostate odpady?

« Czy uzywanie akumulatoréw jest
korzystniejsze dla Srodowiska
niz uzywanie baterii?

Akumulator
— jeszcze sprytnigjsze
urzadzenie, ktore poprzez
odwracalne procesy
chemiczne produkuje
prad elektryczny

MINILO & ANIELA nr 04/2016 [16] 5
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Jak to dziala

Zarowno baterie, jak i akumulatory to ogniwa
galwaniczne sktadajace sie z elektrod (anody
oraz katody) zanurzonych w elektrolicie

- silnie zracym kwasie, ktory jest niebezpieczny
dla ludzi i Srodowiska.

W czasie pracy ogniwa galwanicznego na
elektrodzie dodatniej (katodzie) zachodzi
proces redukcji, a na elektrodzie ujemnej
(anodzie) proces utleniania. Po podtaczeniu
do urzadzenia i rozpoczeciu pracy

w obwodzie elektrycznym (od anody

do katody) — przeptywaja elektrony.
Natomiast w elektrolicie tadunek elektryczny
przenoszony jest za posrednictwem jonow
dodatnich i ujemnych.

Na rysunku powyzej przedstawiono schemat
pracy najprostszej baterii cynkowo-otowiowej.

Kazda bateria ma swoja zywotnosc

i po wyczerpaniu nie nadaje sie do dalszej
eksploatacji. Akumulator natomiast mozna
roztadowac i natadowac wielokrotnie.

To wszystko dzieki zastosowaniu w nim
ogniwa wtornego, ktére posiada zdolnos¢
do gromadzenia i uwalniania energii
elektrycznej poprzez odwracalne reakcje
chemiczne zachodzgce w elektrolicie.

Dziatanie ogniw wtornych jest oparte na tej
samej zasadzie co baterii jednorazowych, ale

2 ta roéznicy, ze procesy chemiczne zachodzace
wewnatrz akumulatorow moga zostac
odwrdcone poprzez tadowanie. Dzigki temu
akumulatory odzyskuja pierwotne wasciwosci.

Akumulator moze pracowac w dwoch cyklach:
» tadowania, gdy podtaczony jest do tadowarki
i ,kumuluje” w sobie prad,
= pracy, gdy znajduje sie w urzadzeniu,
do ktorego ,,ucieka’ prad.

Warto pamietac jednak, ze akumulator

nie bedzie pracowat wiecznie — zywotnosc
akumulatora wynosi zazwyczaj od kilkuset
do kilku tysiecy cykli tadowania.

m - S S S S S S S S S S SEE SEE B A S S S S e e A e e
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Wygodniej dla ludzi,
korzystniej dla srodowiska

Wiemy juz, jakie sg roznice pomiedzy
akumulatorami a bateriami. Zastanowmy
sie teraz, na co lepiej sie zdecydowac, majac
wybor pomiedzy tymi dwoma przenosSnymi
zrodtami energii.

Bateria po jednym uzyciu nie nadaje sie
do dalszej eksploatacji i nalezy ja wtedy
odpowiednio zagospodarowac — wyrzucic do
oddzielnego pojemnika (w domu lub szkole),
a nastepnie przekazac do specjalnych
punktow zbiorki. W przypadku akumulatora
gdy cata energia zostanie wykorzystana,
mozemy ponownie go natadowac, a do
pojemnika wyrzucic dopiero po bardzo wielu
cyklach pracy, gdy straci swoje w#asciwosci.

Nowym, bardzo ciekawym i praktycznym
rozwigzaniem s3 powerbanki. To przenosne
urzadzania, bardzo podobne w dziataniu

do baterii w naszych telefonach. Do
natadowanego powerbanku mozemy w razie
potrzeby podtaczyc nasze urzadzenie,
zapewniajac mu energie wszedzie tam, gdzie
tylko jestesmy.

Dodatkowo warto zauwazyc aspekt
oszczedzania miejsca, np. w plecaku czy
torbie. Zeby zapewni¢ sobie prad podczas
podrozy, potrzebowalibySmy bardzo duzo
zwyktych jednorazowych baterii. Jesli mamy
akumulatory, wystarczy, ze zabierzemy

ze sobg tadowarke i natadujemy nasze
urzadzenie w dowolnym miejscu.

Jesli chodzi o koszt uzytkowania, baterie
tylko pozornie sg tainsze niz akumulatory.
Przyktadowy ,,paluszek”, czyli bateria AA
od wiodacych producentow kosztuje okoto
2 zt, a w przypadku akumulatorka tej samej
wielkoSci jest to okoto 10 zt. Pamietajmy
jednak, ze inwestycja w akumulator zwroci
sie juz po jego 5-krotnym natadowaniu!

-~ = E— - - o - - - - -
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O czym nalezy pamietaé

Wszystkie opisywane ogniwa galwaniczne
maja jedng wazna wspolng ceche
— w przypadku niewtasciwego postepowania
moga stanowic zagrozenie, zarowno dla ludzi,
jak i Srodowiska naturalnego. Gdy bateria
sie wyczerpie lub gdy akumulator straci
swoje wtasciwosci, staje sie odpadem
niebezpiecznym, a to, co z nim zrobimy, ma
ogromne znaczenie. Materiaty wykorzystane
przy ich produkcji moga by¢ niebezpieczne
dla Srodowiska. Pamietajmy, ze zuzyte
baterie i akumulatory zbieramy selektywnie,
€O 0znacza, ze nie umieszczamy ich z innymi
rodzajami odpadow. Co wiecej, wyrzucenie
akumulatora do lasu, pozostawienie na
Smietniku czy sktadowanie w piwnicy
to tamanie prawa.

W ALY
5 %

~n"m

Zbierajmy aktywnie
i selektywnie

Zebrane selektywnie baterie i akumulatory
s przekazywane do specjalnych zaktadow
przetwarzania. Tam zostajg one
unieszkodliwione, a odzyskane surowce
stanowia budulec dla nowych urzadzen.
Firmom zajmujgcym sie recyklingiem baterii
czesto brakuje materiatow do przetwarzania,
dlatego za zorganizowanie zbiorki w szkole
czesto nagradzaja aktywnych uczniow
atrakcyjnymi nagrodami. Jesli takie akcje nie
s3 podejmowane w Waszej szkole, moze
warto porozmawiac z nauczycielem

i zorganizowac szkolna zbiorke baterii?
Korzyscig beda nie tylko nagrody, ale takze
poprawa stanu srodowiska. " MP

|
|
Zrodta:
I - Grodkiewicz P., Bateria — niezastgpione Zrodto energii, ,MiniLO&Aniela”
I VAETPINIAN
« Osiak J., Akumulator — wielokrotne Zrodto energii, ,MiniLO&Aniela”
I 12 (4/2015).
- REBA Organizacja Odzysku S.A., Prawie wszystko o bateriach, 2006.
‘ « Dolnoslaska Fundacja Ekorozwoju, Baterie — segregacja czy degradacja,
2006.
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Rozdzielanie odpadow wedtug
materiatow, z ktérych sa wykonane
Ponowne przetwarzanie odpadéw na
produkty, materiaty lub substancje,
ktoére moga by¢ dalej wykorzystywane
Popularne okreSlenie baterii AA lub AAA,
uzywanych np. w pilocie do telewizora
Miejsce, w ktorym powstaje kompost
Na przyktad stare gazety, z ktérych
mozna wyprodukowac nowy papier
Popularna nazwa foliowej torby

Daje Swiatto w pomieszczeniy,
wkrecana do lampy

Po zuzyciu nie mozna jej ponownie
natadowac

Popularna nazwa odpadow, takich jak
zepsute zabawki na baterie, niesprawne
sprzety elektroniczne, zuzyte telefony
komorkowe

Potrzebny do dziatania urzadzen
elektrycznych

1.
2.
ROZWIAZ g
Krzyzowke i
| dowiedz sie, o jakim 5.
przenosnym zrodle energii
mowa. 6.
7.
8.
9.
! 10.
2
3
4
5
6
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DOPASUJ
tro
do zwgg;,'zqt

W te mrozng pore roku,
jaka jest zima, powinniSmy
dokarmiac zwierzeta.

Xy
1
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Podczas tej bialej pory roku pada

oo 1 4 o813
Mozna wiec jezdzi¢ na ﬁz , lepi¢

i urzadzaé bitwy na &) . Aniela

i MiniLO bardzo lubig te pore roku, réwniez ze wzgledu na

Z MINILO
| ANIELA

swieta Bozego Narodzenia. Zawsze razem z rodzicami ubieraja
, Spiewajac koledy i czekajac na pojawienie sie na niebie

pierwszej i? . Wtedy pod choinka zawsze znajduja

, ktore zostawil ,

wchodzac do domu przez -“ . Na $wiatecznym H

jest zawsze dwanascie potraw — nie moze zabraknaé

= f\é nieba. Z ekscytacja

T
patrza wtedy na , wyczekujac

godziny 00:00 i nadejScia

Nowego Roku.

MINILO & ANIELA nr 04/2016 [16] 11
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Co prawda okres wakacyjnych podrozy juz dawno za nami, jednak
rowniez zima musimy sie jako$ przemieszczaé¢. W te¢ mrozna pore roku
transportu bedziemy potrzebowali na przyklad, zeby dojechaé¢ do naszej
babci na swie¢ta lub podczas ferii zimowych. Jaki srodek lokomocji
jest najbardziej przyjazny Srodowisku, kiedy nie mozemy skorzystaé¢
z roweru? Korzystajac z jakiego rodzaju transportu produkujemy
najmniej dwutlenku wegla? Sprawdzcie nasze poréwnanie i ocencie sami!

Motocykl

Osoba podrozujaca
motocyklem produkuje
okoto 10 kg dwutlenku wegla
na 100 km

(Motocykl spalajacy
4,51/100 km przewozacy
jedna osobe)




Samolot .
pasazerski

Osoba podrozujaca
samolotem produkuje
9kg dwutlenku wegla na 100 km

(Samolot Boeing 747 spalajacy
1200 1/100 km przewozacy
trzysta osob)

Zrédta:

» www.autocentrum.pl

» www.comcar.co.uk/newcar/companycar/poolresults/co2litre.cfm

= www.lot.com/pl/pl/eco-fakty

» www.raportysponsorowane.onet.pl/biznes/1486163,pkpenergetyka.html|

» www.science.howstuffworks.com/transport/flight/modern/question192.htm

MINILO & ANIELA nr 04/2016 [16]

Osoba podro6zujaca
pociagiem produkuje 3 kg
dwutlenku wegla na 100 km

(Pociag kwalifikowany
oSmiowagonowy
o zapotrzebowaniu
1345 kWh/100 km
przewozacy trzysta
0sob)

Dla najmlodszych
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e, jakie dekoracje przygotowali nasi

bohaterowie i oczywiScie sprobujcie sami!

Choinka z obierkéow
po temperowaniu kredek

Potrzebne sa:

| Kawatek papieru lub tektury (mozecie
wykorzystac np. pokrywke wyttaczanki
po jajkach), wtdczka, otdwek,

| temperdwka, kredki, klej, nozyczki.

Sposob wykonania:
Na poczatku odrysowujemy na papierze

| ksztatt choinki. Nastepnie za pomoca
nozyczek wycinamy z papieru choinke.
Starannie temperujemy kredki, aby

| otrzymac dtugie kawatki kolorowych
obierkow. Nastepnie smarujemy klejem
papierowe drzewko i doklejamy do niego
obierki po temperowaniu. Na koniec

| doczepiamy wtdczke, zeby méc zawiesic
ozdobe na naszej choince.
Otrzymujemy oryginalng ozdobe
choinkowg oraz porzadnie

I zatemperowane kredki.




MINILO & ANIELA nr 04/2016 [16]

Dzwoneczki na choinke |
z kubeczkoéw po jogurtach
Potrzebne sa: |

| Kubeczek po jogurcie, stara kolorowa |
gazeta, sreberko z cukierkow, klej,
nozyczki, nitka lub wtoczka.

I Sposob wykonania: I
Wybieramy sobie kolor, w jakim chcemy |
zrobic dzwoneczek, np. niebieski, i ze

| starej gazety wydzieramy skrawkiztym |
kolorem. Wydzieranke przyklejamy

| dookota kubeczka. Prosimy kogos
dorostego o zrobienie dwoch dziurek na
dnie kubeczka, np. nozyczkami.

| Przez dziurke przewlekamy nitke i ja
zawigzujemy. Ze sreberek po cukierkach I
wycinamy rozne ksztatty, np. gwiazdki, |
i przyklejamy je do kubeczka na

| wczesniej przygotowang wyklejanke |

15
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BATERIA

to pierwotne ogniwo
galwaniczne, bez
mozliwosci tadowania.

N J

THOMAS EDISON

uzyskat ponad 140 patentow
w dziedzinie baterii i ogniw.

r

WspotczeSnie, ze wzgledu na
dtugi czas przydatnosci do
uzycia, odpornosc na wycieki

i lepsza wydajnosc pracy
popularnosc zyskaty baterie
alkaliczne. Pierwsza bateria
alkaliczna zostata wynaleziona
przez amerykanskiego chemika
Lewisa Urry'ego w 1959 roku
w firmie Eveready Battery
(obecnie Energizer).

W 1798 roku wtoski fizyk,
HRABIA ALESSANDRO VOLTA

skonstruowat pierwsze
ogniwo.

-
BATERIE

mozna sobie wyobrazic
jako matga elektrownie,
ktora przemienia
reakcje chemiczng

w energie elektryczna.

\.

J




AKUMULATOR

to tzw. wtdrne ogniwo
galwaniczne, ktore
moze by€ uzywane
wielokrotnie.

\_

-
ZUZYTE BATERIE | AKUMULATORY

zbieramy selektywnie. To znaczy,
ze nie wrzucamy ich do pojemnikow
z innymi odpadami.

\_

N

-
ELEKTROLIT

to kwas, ktory

znajduje sie w Srodku
akumulatora. Jest on
niebezpieczny dla ludzi

i Srodowiska, poniewaz
jest silnie zracy i moze
powodowac poparzenia.

\_ J
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( )
AKUMULATOR
PO wyczerpaniu moze
by¢ ponownie uzywany
po jego natadowaniu.
\_ ,
( )
) STARY AKUMULATOR

Dla najmlodszych

\_

mozna bezptatnie oddac
do punktu sprzedazy
lub innego punktu
WYyZNnaczonego przez
producenta.

-

ludzi. msK

Zrodta:
www.wikipedia.pl

\_

Baterie to odpady niebezpieczne,
poniewaz zawierajg toksyczne metale
ciezkie (np. otow, kadm, rtec) oraz
kwasy i zasady, ktore stanowig
zagrozenie dla Srodowiska i zdrowia

~
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Dla najmlodszych

Origami to sztuka skladania papieru, za pomoca ktérej mozna wykonaé
niemal kazde zwierzatko. Tym razem pokazujemy, jak krok po kroku
wykonaé¢ krélika. A o tym, jak opiekowaé¢ sie prawdziwym kroélikiem,

przeczytacie w cyklu Mali Domownicy.

&
_

4. 10

.
-
_
B
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OPOWIESC 0 POZYTYWNIE ZAKRECONEJ’S'GIEZCE /\CIA..
akumulatorow!

Akumulatory to niezwykle pracowite i potrzebne urzadzenia, ktére swoja
energia napedzaja wiele maszyn i przyrzadow, poczynajac od malych
zabawek i telefoné6w komoérkowych, a konczac na wielkich pojazdach

ciezarowych czy kolejowych lokomotywach (o dzialaniu akumulatoréow
wiecej piszemy na stronie 5). Mimo spelniania przez nie tak waznych
funkcji mozna powiedzieé, ze czes¢ akumulatorow wiedzie prawdziwie
zakrecone zycie, chociaz robia to w nieco inny sposéb niz np. bohaterowie
filmu ,,Pingwiny z Madagaskaru”. Na czym wiec polega zakrecony,
a wlasciwie zamkniety styl zycia akumulatorow i czy jest przyjazny
srodowisku? Czy mamy na niego wplyw?

e e Ve WO Y Y a o e W W W Wre W e U e W U e WY Y S WA

Produkcja akumulatoréow

Miejscem narodzin akumulatoréw jest fabryka,

w ktorej z odpowiednich surowcdw produkowane

sg nowe urzadzenia. Do produkgji potrzebne sg m.in.
metale (np. otdw), specjalny ptyn zwany elektrolitem
oraz tworzywo sztuczne, z ktérego powstaje
obudowa akumulatora chronigca jego zawartos¢.

W nowoczesnych i przyjaznych Srodowisku fabrykach
surowce pochodzg ze zuzytych akumulatoréw, ktére
zostaty poddane procesowi recyklingu.

Uzytkowanie

Akumulatory to doskonate zrodto energii,

w zwigzku z czym wykorzystuje sie je powszechnie
do rozruchu silnikdw spalinowych (np. uruchomienie
samochodu), a takze jako zrédto mocy zapasowe;j.
Najczesciej spotykanym typem akumulatora

sg akumulatory kwasowo-otowiowe. Mozna je
znalez¢ w samochodach, ale takze w pojazdach
przemystowych, np. w wozkach widtowych,
lokomotywach czy zamiatarkach podtogowych
pracujacych w supermarketach. Bardzo wazna funkcja
jest ich zastosowanie jako podtrzymujace zrodta
zasilania, np. w szpitalach (pozwala to nawet na
ratowanie zycia) czy w komputerach (dzieki temu nie
traci sie bardzo cennych danych).



Selektywna zbiorka zuzytych
akumulatoréw

Zuzyte akumulatory zbieramy selektywnie. To znaczy,
ze nie wyrzucamy ich do Smietnika z innymi odpadami,
lecz gromadzimy oddzielnie. Mowi o tym symbol
selektywnego zbierania umieszczany na akumulatorach.

Zuzyte akumulatory to odpady niebezpieczne,
poniewaz zawierajg toksyczne metale ciezkie

(np. otdw, kadm, rtec) oraz kwasy i zasady, ktore
stanowig zagrozenie dla Srodowiska i zdrowia ludzi.
Szczegolnie grozny jest elektrolit, poniewaz jest
silnie zracy, przez co moze powodowat poparzenia,
a takze nieodwracalnie zniszczy¢ Srodowisko. Poza
tym wyrzucenie akumulatora w lesie, na Smietniku
czy pozostawienie w piwnicy to famanie prawa!

Kolejnym krokiem postepowania z akumulatorami jest
sortowanie zgromadzonych akumulatoréw na rozne
typy ze wzgledu na rodzaj zastosowanego metalu

i elektrolitu, np. akumulatory kwasowo-otowiowe,
niklowo-kadmowe itd.
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Recykling

Wszystkie elementy zuzytych akumulatorow
poddawane sa recyklingowi w specjalnych zaktadach.
W pierwszym etapie wydzielane s3 poszczeg6lne
frakcje: elektraolit, frakcja metaliczna oraz frakcja
tworzyw sztucznych. Nastepnie tworzywo sztuczne
po pokruszeniu i oczyszczeniu przerabiane jest na
granulat, ktéry w przysztosci postuzy do produkgji
nowych elementow plastikowych. Frakcja metaliczna
trafia do huty, gdzie jest przetapiana w piecach
hutniczych. Produktem przetopu jest otéw

surowy, ktory w rafinerii przetwarzany jest

w wysokogatunkowy surowiec.

Odzyskane surowce w duzej mierze stuzg do produkcji
nowych akumulatoréw. W ten sposdb domyka sie ich
cykl zycia, a materiaty, z ktorych raz zbudowano
akumulator, tworza kolejne generacje tych urzadzen.
W catym procesie niezwykle istotna jest rola ludzi

— uzytkownikéw akumulatorow, ktérzy sg
odpowiedzialni za selektywne zbieranie zuzytych
akumulatoréw. To wtasnie Ty juz teraz mozesz
uczyni€ zycie akumulatora zakreconym,
podpowiadajgc rodzicom, co zrobi¢ ze zuzytym
urzadzeniem. Do dzieta, rosliny, zwierzeta i cate
srodowisko beda Ci wdzieczne! ll SK

Ener

Power/Full Solutions

AKUMULATOREK

ZYCIE KOLEM SIE TOCZY

KONKURS
.DRUGIE ZYCIE BATERII"

NAUCZYCIELU, poszukujesz inspiracji
do prowadzenia zajec lekcyjnych?

Wez udziat w konkursie organizowanym
na zlecenie firmy EnerSys Sp. z o.0.

® stworzcie wspdlnie

PRACE PLASTYCZNA

zwigzang z ponownym
wykorzystaniem baterii i akumulatorow

® wyslijcie

ZDJECIA PRACY

Kategorie: klasy I-1ll oraz IV-VI szkoty podstawowej.

i zgtoszenie konkursowe na adres

Termin nadsytania prac: 1.12.2016 r.

edukacja.ekologiczna@mmconsulting.waw.pl

Glosowanie w terminie 2-9.12.2016 r. na profilu:
www.facebook.com/minilo.aniela/

Regulamin:
www.minilo.org/konkurs-drugie-zycie-baterii/

® wygrajcie

CENNE NAGRO DY edukacyjne!*

*szczeg6ty w regulaminie
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DLACZEGO

snieg sie lepi?

Zima zbliza sie wielkimi krokami, a wraz z nig opady bialego puchu, czyli
$niegu. Zimowe rozrywki czesto powigzane sa z aktywnoscia na Swiezym
powietrzu — bitwy na $niezki, lepienie balwana czy budowanie igloo, ale
zebysmy mogli sie bawi¢, $nieg musi sie lepi¢. Z pewno$cia najfajniejsze
zimowe zabawy na Swiezym powietrzu maja miejsce wtedy, gdy opady
Sniegu sa duze, a pokrywa $niezna — czyli $nieg lezacy na ziemi — jest
wystarczajaca. W koncu na ulepienie duzego balwana potrzebujemy kilku
milionéw pojedynczych platkéw $niegu.

Czym jest s$nieg?

Snieg jest opadem atmosferycznym

w postaci statej, sktada sie z drobnych
krysztatkow lodu, ktore tacza sie ze soba
w rézne ksztatty. Wyglad i rozmiar ptatka
Sniegu zaleza od temperatury, w jakiej
powstat i od warunkow atmosferycznych,
w ktorych sie rozwija. Ksztatt kazdego
ptatka Sniegu jest unikatowy, co oznacza,
ze nie istnieja i nigdy nie powstana

dwa identyczne ptatki Sniegu.

0000000000
Snieg czasem lepi sie bardzo
dobrze, czasem jednak
nie chce lepic¢ sie wcale.

0000000000
Zastanawiacie sie pewnie,
dlaczego tak sie dzieje?

0000000000
Ot6z powdd jest bardzo
prosty — wszystko zalezy
od temperatury powietrza.
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Batwan )

nie lubi mroznych temperatur Snieg wilgotny

Gdy termometr pokazuje —10°C, Snieg na ziemi Kiedy temperatura rosnie i zawiera sie w przedziale
wyglada jak mieciutki puch. Gdy bierzemy go od —10°C do —3°C, ptatki Sniegu tacza sie ze

do rak, jest sypki i delikatny. Puszysty Snieg soba i tworzg tzw. puch zsiadty. W temperaturze
jest lekki i utrzymuje sie przy stabej wilgotnosci wyzszej od —3°C Sniezynki bardzo tatwo tacza
powietrza. Gdy spada z niewysokich chmur, sie zarowno ze sobg, jak i z podtozem. Powstaje
nie nabiera wilgoci, wowczas Snieg wilgotny i jest to forma Sniezynek,
a ptatki sa drobne w ktorej najlepiej przeprowadzac bitwe na Sniezki

i przypominaja i lepic batwana!

drobiny puszku.

Niestety z takiego Podsumowujac, lepkosé Sniegu jest zalezna od
Sniegu nie ulepimy temperatury. Gdy termometr wskazuje niewiele
Sniezki, ani tym ponizej 0°C, mozecie wtozyc ciepta kurtke, owinac
bardziej batwana. sie szalikiem i zatozyc czapke, zeby wyjs¢ na dwor

i korzystac w petni z urokow biatego
puchu. Nie zapomnijcie

o rekawiczkach! Dtonie szybko
marznga przy wzmozonym kontakcie
z zimnym Sniegiem. Il MK

Zrédta:

= ,MiniLO&Aniela” nr 04 Pazdziernik — Grudzien 2013.
= www.imgw.pl/extcont/oddzialy/krakow/lawiny/o_
snieg.html

= www.tvnmeteo.tvn24.pl/informacje-pogoda/
ciekawostki, 49/
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Drukowana zabawa

Czy wiecie, ze mozliwe jest dosta¢ wlasciwie kazda zabawke
w ciaggu zaledwie kilku godzin? Tak, mamy juz to na
wyciagniecie reki. Wszystko za sprawa magicznego wrecz
urzadzenia, jakim jest drukarka 3D.

c zym wiasciwie jest drukarka 3D? Ot6z to prawie
zwykta drukarka, taka, jaka macie podtaczong
do swojego komputera, lecz z jednym wyjatkiem.
Drukuje ona prawdziwe, fizyczne przedmioty i tym
samym prawdziwe zabawki. Brzmi wspaniale,
prawda? To ekscytujace urzadzenie potrafi
stworzyc praktycznie kazda zabawke i przedmiot,
jaki tylko sobie wyobrazicie.

Wystarczy p6js¢ do odpowiedniej pracowni,

ktora taka drukarke posiada z rysunkiem swojej
wymarzonej zabawki. Moze by¢ to np. samolot,
statek, figurka zotnierzyka, samochéd lub co tylko

A co Wy chcielibyscie zaprojektowac
i wydrukowac? Jakimi zabawkami

chcielibyscie sie bawic? Napiszcie do nas
o tym na stronie naszego Facebooka:

przyjdzie Wam do gtowy. Projektant przeniesie
Wasz pomyst do Swiata wirtualnego poprzez
specjalny program komputerowy do projektowania,
aby w bardzo krétkim czasie (w zaleznosci od
rozmiaru przedmiotu) wydrukowac zabawke na
drukarce 3D.

Drukarki 3D mozemy podzieli¢ na profesjonalne

i amatorskie. Do profesjonalnych zaliczaja sie
drukarki o duzych gabarytach, ktére potrafig
wydrukowat naprawde spore rzeczy lub elementy,
ktoére nastepnie tworza wieksza catosc. W ten
witasnie sposob powstat pierwszy w historii



prawdziwy samochdd, zbudowany z czesci
wydrukowanych na drukarkach 3D.

Niesamowite, prawda?
Praktycznie wszystko
jest mozliwe dzieki
tym wspaniatym
urzadzeniom, a za

ich sprawa ludzkos¢
wkroczyta w nowy
wymiar rozwoju
technologicznego.

Pierwsza drukarka

powstata juz w roku

1984, ale dopiero

od niedawna ta

technologia jest

dostepna dla

wszystkich ludzi,

w tym dla nas

w Polsce. Przedmioty

drukowane s3

wytwarzane z bardzo

roznych materiatow.

Przede wszystkim

wykorzystuje sie do tego

tworzywa sztuczne, takie jak: PLA,

ABS, PVA, nylon, Laywood (materiat
drewnopodobny, kompozyt plastiku

i drewna), Laybrick (kompozyt plastiku

i gipsu). Drukarki przemystowe i mniegj

typowe modele moga uzywac innych
materiatow, np.: zywic, gumy czy tez czekolady lub
metalu, a nawet betonu albo papieru. Wyobrazacie
sobie wydrukowana figurke z czekolady Waszego
ulubionego bohatera? To mogtoby byt smaczne
przezycie.

Oprécz drukowania istnieje tez mozliwos¢
kopiowania przedmiotow. Zatézmy, ze macie cos
bardzo cennego, czego utraty sobie nawet nie
wyobrazacie, a brak tego przedmiotu sprawitby
Wam wielka przykroS¢. Teraz mozecie to sobie po
prostu skopiowac i cieszyc sie spokojem ducha.

Do tej pory opowiadaliSmy o drukarkach,
ktorych rozmiary nie przekraczaty kilku metrow,
a postawienie ich w kazdym domu nie sprawitoby
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wiekszego problemu. Ale co, gdy powiemy Wam,
ze mozna wydrukowac nawet dom? Tak, to tez jest
mozliwe! Ostatnio w Chinach specjalna drukarka
wypetniona betonem wydrukowata 10 domow
w ciggu 1 dnia. To sie nazywa rewolucja.

Proponowalibysmy jednak zaczac od mniejszego

domku, np. w ogrodzie. To wspaniata alternatywa

dla dtugiej budowy i marnowania duzej ilosci

Scietego drewna z naszych pieknych laséw.

Teraz domek na drzewie po prostu moze zostac

stworzony w ciggu jednego dnia, zrobiony na
przyktad z butelek po gazowanych napojach.

To bardzo wazne, aby przetwarzac

to, co wyrzucamy do Smieci oraz fakt, ze
mozemy te odpady przerobic na materiat dla
drukarek 3D. Kto wie, moze w niedalekiej
przysztosci nie bedziemy wielu rzeczy wyrzucac na
Smieci, a przerabiac na drobny proszek, ktory
bedzie nastepnie wykorzystywany do drukowania
przedmiotow, o jakich nawet nie Snilismy. Fajnie by
byto wydrukowac hustawke z puszek po napojach
albo plastikowe klocki ze zuzytych opakowan.
Tak jak komputery, ktore mamy juz wszyscy
w domach, tak drukarki 3D beda nam z pewnoscia
towarzyszyc na co dzief. Il RZ

Zrodta:

» www.wikipedia.pl

= Jaworowska M., Jak druk 3D moze zmienic¢ przemyst?, www.m.automatyka.b2b.
pl, 2014,
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TAJGA

kraina igiel

Tajga jest poteznym, iglastym lasem skladajacym sie
przede wszystkim z sosny, modrzewia, swierku i jodly,
z niewielka domieszka drzew lisciastych. Las ten
wystepuje gléwnie w Rosji, gdzie stanowi az 90% calej
ros$linnoSci, jak rowniez w krajach skandynawskich
czy w Ameryce Pélnocnej.

a pétnocy tajga sasiaduje z tundrg, czyli

bezleSnym terenem w strefie arktycznej,
porosnietym jedynie przez trawy i niewielkie
krzewy. Potudniowa granice tego lasu wyznaczaja
pojawiajgce sie deby lub tereny stepowe. Tajga
ciagnie sie przez catg dtugosc potnocnej Eurazji,
rozpoczynajac swoj bieg w Norwegii, a koAczac
na rosyjskich wybrzezach Oceanu Spokojnego.
Charakteryzuje sie ona surowym klimatem
z gorgcymi latami i mroznymi zimami, ktory
zaostrza sie wraz z rosnaca odlegtoscig od morza.
Srednia temperatura w styczniu wynosi od —10°C
na zachodzie do —43°C na wschodzie, natomiast
lata sg upalne, a temperatury przekraczajg 30°C.
Klimat jest tu znacznie trudniejszy od wystepujacej
jeszcze dalej na potnoc tundry, gdzie tagodzony
jest przez przylegajace do niej Morze Arktyczne.

Na szczescie tajga nie jest nudnym, jednorodnym
terenem. O ile w swojej zachodniej czesci jest
niezmiennie bagienna i zajmuje tereny wyzynne,
tak na Syberii przeksztatca sie w prawdziwie
gorski bor. W tym miejscu lasy sktadaja sie

przede wszystkim z dobrze przystosowanego do
surowego klimatu i zmrozonej gleby modrzewia.
Drzewa pokrywaja niemalze caty dostepny teren,
ustepujac miejsca jedynie rzekom, jeziorom

i torfowiskom. Rzeki s3 tutaj bardzo istotnym
szlakiem komunikacyjnym: latem todziami, a zima
ciezaréwkami transportuje sie nimi ludzi, zywnos¢,
maszyny i wszystkie inne potrzebne rzeczy. Tereny
tajgi sa bardzo mato zamieszkate, niewielkie wioski
z drewnianymi domami sg oddalone od siebie

o kilkadziesiat kilometréw, a miedzy nimi nie ma
praktycznie zadnych drdg. Staba infrastruktura



zwigzana jest z wystepowaniem na duzej czesci
obszaru wiecznej zmarzliny, ktéra skutecznie
uniemozliwia budowe utwardzonych szlakow.
Zreszta nawet w cieplejszych rejonach ciezki klimat
utrudnia prace i w efekcie jedynymi lgdowymi
trasami sg stabo przejezdne drogi gruntowe.

Mozna powiedzie¢, ze tajge dzieli sie na

dwa rodzaje: drzewostany popozarowe,

tzw. ,gari” oraz tajge , koriennajg”, czyli
pierwotna. Ze wzgledu na to, ze w lasach tych
nie prowadzi sie jakiejkolwiek gospodarki
leSnej, jedyne , dziury” w zwartej roslinnosci
wystepuja wytacznie w miejscach, gdzie

w wyniku uderzenia pioruna wybucht pozar.
Ogien potrafi ptonac kilka dni i pochtonac
ogromne obszary, jednak po pewnym

czasie zycie samoistnie sie odradza. Mtode
lasy mozna rozréznic przede wszystkim

po nizszej wysokosci drzew, ale takze po
duzych domieszkach rozwijajacych sie drzew
lisciastych. Im starszy jest las, tym wieksze
jest zageszczenie drzew iglastych, az w koncu
zajmuja one niemalze catg jego powierzchnie,
catkiem wypierajac drzewa lisciaste. Slady po
pozarze przestaja byc widoczne po okoto 200
latach i dopiero wtedy mozemy powiedziec,
ze mamy do czynienia z tajga , koriennaja”, od
dawna nienaruszona przez ogiei.
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Tajga jest Srodowiskiem zycia licznych zwierzat.
Jedne z nich odzywiajg sie korzeniami, jagodami,
grzybami czy owocami krzewow, inne natomiast
prowadzg drapiezny tryb zycia. Zwierzeta musza
sie tutaj zmagac z dtugo zalegajaca, czesto

gruba pokrywa Sniezna. O ile dla gryzoni jest to
dobre miejsce, poniewaz Snieg chroni je przed
chtodem, a pod jego powierzchnig moga wies¢
normalne zycie, tak dla wiekszych zwierzat
mocno utrudnione jest np. poszukiwanie
pokarmu. W procesie ewolucji w pewnym stopniu
przystosowaty sie one jednak do trudnych
warunkdéw. Przyktadami moga by¢ zajac bielak,
ktory dzieki swoim szerokim tapom moze

z tatwoscig poruszac sie po Sniegu, nie zapadajac
sie w nim lub gtuszec, ktérego upierzone tapy
umozliwiajg mu chodzenie po Sliskim podtozu.
Niektore zwierzeta, jak np. wiewiérki, robig zimowe
zapasy, inne natomiast zapadajg w sen zimowy, np.
niedzwiedzie. Do zycia w tajdze przystosowaty sie
takze drapiezne ptaki. Brgzowoszare upierzenie
pozwala im stopic sie z otoczeniem, a zaokraglone
skrzydta i dtugi ogon umozliwiajg sprawne
manewrowanie miedzy gateziami w pogoni za
ofiara.

Tajga jest srodowiskiem zycia
licznych zwierzqt. Jedne z nich
odzywiajq sie korzeniami,
jagodami, grzybami czy owocami
krzewoéw, inne natomiast
prowadzq drapiezny tryb zycia
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W procesie ewolucji w pewnym
stopniu przystosowaty sie one
jednak do trudnych warunkoéw.
Przykladami mogq by¢ zajqc bielak,
ktory dzieki swoim szerokim

tapom moze z tatwosciq poruszaé
sie po $niegu, nie zapadajqc sie

w nim

Eurazja — najwiekszy
kontynent na swiecie, ktory

umownie dzieli sie na
Europe i Azje

Takze rzeki tajgi sa cennym siedliskiem wielu
zwierzat. Zyje tu wiele gatunkéw ptactwa wodnego,
jak np. dzikie gesi, kaczki, nury, ale takze wydry,
bobry, norki czy pizmaki. Wyjatkowo liczne

sg w tych rejonach takze niewielkie gryzonie
myszowate i chomikowate. Zwierzeta te nie s3
jednak Scisle zwigzane z tajga, a zaobserwowac

je mozna réwniez na innych terenach. Ogdlnie
wiekszo5¢ gatunkow zyjacych w tajdze moze
wystepowat takze poza nig, np. sikorki, wiewiorki,

Slowo ,.tajga” pochodzi
z jezyka rosyjskiego,

w ktérym oznacza
»las iglasty”

a nawet niedzwiedzie brunatne, ktére mozemy
spotkac takze w Polsce. Lasy pétnocnej

Eurazji stwarzajg zwierzetom jednak znacznie
korzystniejsze warunki ze wzgledu na rozlegte
tereny pozbawione dziatalnosci cztowieka, dlatego
nawet gatunki charakterystyczne dlainnych
ekosysteméw (np. borsuk) rozszerzaja o nie swoje
siedliska. Do rodzimych gatunkdéw tajgi mozemy
natomiast zaliczy€ rysia, sobola i niektdre gatunki
ptakow, jak np. sikorki, drozdy, gile i czyzyki, ktore
obecnie wystepuja takze w Polsce.

W ostatnim czasie obserwuje sie zmiany
klimatyczne zwigzane z ocieplaniem sie klimatu. Na
terenach tajgi jest to widoczne pod postacia
krotszych i tagodniejszych zim, natomiast
goretszych lat i czeSciej wystepujacych susz.

W ciggu ostatnich 30 lat Srednia temperatura na
Syberii wzrosta az o 2°C. Istniejg przypuszczenia,
ze lasy iglaste beda sie stopniowo przesuwac na
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wystepowac czesciej niz obecnie. Jeszcze inng
kwestig jest metan, ktéry moze zostac uwolniony
spod dotychczas zamarznietego gruntu i wptynaé
na dodatkowe ocieplenie klimatu na catym Swiecie.
Nie jesteSmy w stanie catkiem zatrzymac tego
procesu, gdyz po czesci jest on naturalny, mozemy
go jednak spowolni¢ poprzez zmniejszenie emisji
gazow cieplarnianych. Pamietajmy wiec

0 0szczedzaniu energii, segregacji odpadow oraz
rozsadnym kupowaniu, poniewaz w ten sposob
mozemy przyczynic sie do minimalizacji zmian
klimatycznych i ratowania ostatnich dzikich
regiondw Swiata, takich jak tajga. M )2

Zrodta:
» MunbkoB ®.H.MpupoaHblie 3oHbl CCCP ,Mbicnb’, MockBa, 1977, s. 293.

p6+nOC, W\/pierajac tUndre, od JEJ po’rudniowej « Tomiatojé L., Srodkowo-syberyjska tajga nad Jenisejem (reportaz z wyprawy),
H H 3 H— .Studiai materiaty CEPL w Rogowie”, 2013, nr 3.

str.on\/, natomlas.t potudniowa C?QEC.tanI e naturallra/node/20

Zajmowana bedZIE przez gatunkl liSciaste. Ze » www.news.softpedia.com/news/Northern-Boreal-Forest-is-Intensily-

WZgledU na W\/iSZE temperatur\/ Zagroieniem Affected-by-Global-Warming-37861.shtml

moga by¢ pozary, ktére prawdopodobnie beda
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Fitoremediacja
GZYLIOPOWIESC O TYM, JAK ROSLINY
SPRZATAJA BALAGAN POZOSTAWIONY

PRZEZ LUDI

Ze wzgledu na wciaz rozwijajacy sie przemysl ludzie produkuja coraz
wieksze ilosci réznego typu zanieczyszczen, ktére maja istotny wplyw
na Srodowisko naturalne. Szkodliwe substancje odkladaja sie w glebie,
wodzie i powietrzu, dlatego konieczne jest wykorzystywanie wszelkich
dostepnych metod majacych na celu oczyszczanie i ochrone srodowiska.

anieczyszczenie Swiata staje sie coraz bardziej
widoczne. Jednym z palacych probleméw
wydaje sie by¢ ciggta intensyfikacja rolnictwa,
w tym miedzy innymi wykorzystywanie coraz
wiekszych ilosci pestycydow i ciggte zwiekszanie
produkgcji na zbyt matych do tego celu terenach.
W efekcie rosliny zyja na sztucznych nawozach
i srodkach ochrony roslin, zwierzeta natomiast
przebywaja w ciasnych pomieszczeniach,
a karmione sg paszami majgcymi na celu
przyspieszenie ich wzrostu. Tego typu praktyki
sa niezwykle szkodliwe dla Srodowiska, poniewaz
zaréwno pestycydy, jak i nadmierne ilosci
obornika przyczyniaja sie do jego znacznego
zanieczyszczenia. Oczywiscie bardzo tracg na tym
takze same produkty, ich wartos¢ odzywcza jest
niska, zazwyczaj gorszy jest takze ich smak.

Zanieczyszczenia wcigz powstajg i konieczne jest
zatroszczenie sie o los naszej planety. Poszukujac
nowych metod na oczyszczenie Srodowiska,
odkryto, ze duza pomoca moga by¢ dla nas

rosliny. Organizmy te, chtonac wode lub pobierajac
powietrze z atmosfery, wchtaniaja takze r6znego
typu szkodliwe substancje, a jednak potrafig
przetrwac nawet w tak trudnych warunkach.
Oczywiscie nie kazdy gatunek poradzi sobie

w sytuacji silnego skazenia Srodowiska, ale

Metale ciezkie — toksyczne

pierwiastki. Zalicza sie do nich
np. rtec, kadm, otow

niektore z nich przystosowaty sie do zycia na
zanieczyszczonym terenie, a wszelkie niepozadane
substancje po prostu usuwajg. Tego typu zdolnosci
zostaty wykorzystane przez cztowieka. Nowa
metode oczyszczania nazwano fitoremediacja.

Roslinno5¢ moze usuwat zanieczyszczenia na
wielu ptaszczyznach. Mozna jg wykorzystywac
zardéwno do oczyszczania Sciekdw czy powietrza,
jak rowniez eliminowania metali ciezkich

w glebie. Gatunek wykorzystywany do usuwania



szkodliwych substancji powinien by¢ odporny

na duze ich stezenie, ale takze mie¢ zdolnos¢
odktadania ich w niektdrych organach (np.

lisciach lub owocach) i szybko rosnat. Proces
unieszkodliwiania zanieczyszczefh moze przebiegat
na wiele r6znych sposobdw. Niektére rosliny
magazynujg szkodliwe substancje np. w owocach,
ktére moga by¢ potem zebrane i zniszczone.

Inne gatunki usuwajg zanieczyszczenia przy
pomocy substancji wystepujacych wich
organizmach. Kolejng metoda jest przeksztatcenie
zanieczyszczef w inne, bezpieczne dla Srodowiska
zwigzki i usuwanie ich do powietrza w procesie
transpiracji, czyli ,pocenia”. Sa takze rosliny,

ktore przy pomocy substancji wydzielanych

przez korzenie blokuja zanieczyszczenia w glebie,
uniemozliwiajac im przenikanie do roslin i wejscie
do tafncucha pokarmowego lub sptyniecie do rzeki.

W fitoremediacji bierze udziat mndstwo znanych
nam gatunkdéw. S3 to przede wszystkim trawy,

ale takze kapusty, stonecznik, trzciny czy rosliny
motylkowe, np. robinia akacjowa (potocznie

zwana akacja), koniczyna i béb. Technologie te
stosuje sie zarowno w przypadku oczyszczania
terendw, na ktérych dawniej funkcjonowaty zaktady
przemystowe, ktore skazity srodowisko, jak rowniez
profilaktycznie, tzn. rosliny fitoremediacyjne sadzi
sie na przyktad w okolicach drog, by na biezaco
usuwaty zanieczyszczenia. Nie bez powodu przy
wielu trasach wystepuja pasy zieleni.

Fitoremediacja ma szereg zalet. Przede wszystkim

istnieje mozliwos¢ wykorzystania tej metody
w miejscu wystepowania zanieczyszczen, nie
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Wiecej informacji
na temat roslin,
ktore moga sie
okazac przydatne

w domu i w ogrodzie,

znajdziecie

w wywiadzie

z doktorem

Arkadiuszem Przybyszem w numerze 13
MiniLO&Aniela na stronach 41-43.

trzeba ich nigdzie transportowac. Nie jest tez
konieczne wyodrebnienie poszczegdlnych
substancji ze Srodowiska, co mogtoby powodowat
powstanie nowych zanieczyszczen, a czesto

jest konieczne przy wykorzystywaniu innych
technologii. Ponadto rosliny umacniaja glebe,

a zwigzki wydzielane przez ich korzenie pobudzajg
do pracy zyjace tam mikroorganizmy. Dodatkowa
zaleta fitoremediacji jest jej znacznie nizszy

koszt od innych metod oczyszczania srodowiska.
Niestety, tak jak to zwykle bywa, ma ona takze
pewne ograniczenia. Istotng wada jest miedzy
innymi dtugi czas usuwania zanieczyszczen. Na
przyktad jezeli chodzi o metale cigzkie, jest to
okres az 30 lat. Innym problemem jest dziatanie
jedynie na gtebokosciach, gdzie wystepuja korzenie,
poniewaz z gtebszych warstw ziemi roslina nie jest
w stanie pobrac zanieczyszczen.

Fitoremediacja jest stosunkowo nowa metoda
oczyszczania Srodowiska, dlatego prawdopodobnie
nie sg jeszcze poznane jej wszystkie mozliwosci.
Mimo pewnych ograniczef mozna jg jednak
wykorzystywact jako dodatkowa w stosunku do
tradycyjnych metod, a w niektérych przypadkach
w zupetnosci wystarczy samodzielnie. Mozna wiec
stwierdzi¢, ze fitoremediacja jest technologia
przysztosci. Dopoki nie jesteSmy jednak
inzynierami i nie mamy wptywu na rozwdj tej
dziedziny, mozemy sami zastosowac jg w domu.
Jak? Powietrze z naszego mieszkania oczyszczg na
przyktad zielistka lub figowiec benjamina. M JZ

Zrodta:

= Hostynska A., Fitoremediacja - naturalna metoda usuwania zanieczyszczen
Srodowiska, 2010, www.eko-samorzadowiec.pl/pl/ekologia/artykuly _i_
porady/81.html

= Marecik R., Krdliczak P., Cyplik P., Fitoremediacja — alternatywa dla tradycyjnych
metod oczyszczania Srodowiska. ,Biotechnologia”, 2006, Nr 3 (74), str. 88-97.

= Piotrowska-Niczyporuk A., Bajguz A., Fitoremediacja — alternatywa na czyste
Srodowisko. ,R6znorodnos¢ biologiczna — od komoérki do ekosystemu”, 2013,
str.97-110.
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Toksyczny 1 bezcenny
jednoczesnie...

OrOW

Historia jednego surowca cz. 8

Ol6w jest jednym z najwczesniej poznanych metali uzytkowych — jako
pierwszy byl wytapiany z rud. Nalezy do grupy surowcow, ktére w historii
kultury materialnej odegraly istotna role.

od wzgledem powszechnosci wystepowania

w wierzchniej warstwie skorupy ziemskiej
(litosfera, hydrosfera, atmosfera) zajmuje 34.
miejsce (0,6 ppm).

Otow to ciezki metal o szarym zabarwieniu, jest
bardzo miekki, kowalny (tatwo z niego uformowac
dowolny ksztatt) i ciggliwy. Stosunkowo prosta
produkcja, niska temperatura topnienia, duza
gestosc (ciezar wasciwy), odpornosé na korozje,
a jednoczesnie bardzo dobre wtasciwosci
plastyczno-odlewnicze i tatwo5¢ tworzenia stopoéw
z innymi metalami spowodowaty powszechne
zastosowanie otowiu w produkgji rzemiesiniczej.
W przyrodzie wystepuje najczesciej w postaci
siarczku otowiu, czyli btyszczu otowiowego,
znanego tez pod nazwa galena. Gtéwna metoda
produkowania otowiu jest wypalanie siarczku
otowiu.

Historia otowiu siega juz czaséw starozytnych — ok.

3500 roku p.n.e. Egipcjanie jako pierwsi opanowali
technike wytapiania tego metalu z rud. Dowodem
na to sg otowiane cegty, ktore znaleziono

w Swiagtyni Ramzesa lll, czy tez zachowane

spisy egipskich tupéw wojennych, w ktérych
wymieniano otdw. Siarczek otowiu byt stosowany
przez starozytnych Egipcjan m.in. jako Srodek do
czernienia brwi i rzes. O otowiu wspomina réwniez
Stary Testament we fragmencie opisujgcym
zwyciestwo lzraelitow nad Madianitami.

Okoto 550 roku p.n.e. Grecy zaczeli wykorzystywaé
technologie otrzymywania otowiu z rudy.
Gtownymi miejscami produkcji otowiu w tamtych
czasach byty wyspy Rodos i Cypr oraz okolice Aten.
Dowodem na wykorzystywanie przez starozytnych
Grekow otowiu byto odkrycie w grobie z Il wieku
p.n.e. znajdujacym sie w okolicach Aten puderniczki
z bielg otowiana.

Jednak to dopiero starozytni Rzymianie udoskonalili
sposob pozyskiwania otowiu, dochodzac do bardzo
wysokiego stopnia czystosci. Mieszkafcy Rzymu
wykorzystywali otéw na szeroka skale do budowy



rurociggow i akweduktéw. W czasach Swietnosci
Rzymu miaty one az 400 kilometrow, z czego czes¢
podziemna miata 352 km, natomiast nadziemna
(akwedukty) — 48 km. Czes¢ z rzymskich
akweduktoéw funkcjonuje do dzis, jednak

otowiane rury zostaty wymienione. Obszernos¢
zastosowania otowiu w poczatkach dziejow jest
bardzo duza - od wytopu kul do proci katapult,
trumien i obreczy do beczek przez wykonywane ze
stopow otowiu z cyng rury i naczynia, po Srodek do
wybielania skdry, uzyskiwany z bieli otowianej.

Popularnqg zabawkqg
ze Sredniowiecza byly zotnierzyki,
wytopione z tego metalu ciezkiego

Otow wptywat réwniez na smak rzymskich win,
ktore byty doceniane w catej Europie. Octan
otowiu znany jako cukier otowiany byt bardzo
istotnym sktadnikiem, nadajgcym stodki smak
winogronowemu napojowi. Tworzyt sie podczas
przechowywania trunku w otowianych naczyniach
i beczkach.

Co ciekawe, niektorzy historycy
przypuszczajg, ze otdw miat duzy
wptyw na upadek Imperium
Rzymskiego przez

powlekanie nim naczyn

i doprowadzanie

wody rurami

Ekoedukacja
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Zwiqzki olowiu staly sie
wszechobecnymi dodatkami
do farb. Stosowano je do
malowania domoéw wewnqtrz
1z zewngqtrz

wodociggowymi, wykonanymi z otowiu, co
powodowato masowe zatrucia mieszkancow
Wiecznego Miasta.
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Jako surowiec przemystowy
zyskat duze znaczenie w chwili
wykorzystania go do produkcji
kul strzelniczych oraz czcionek
drukarskich

W Sredniowieczu jednym z gtdwnych producentéw
otowiu byty kraje Europy Srodkowej, miedzy
innymi Polska. Ztoza rud cynkowo-otowiowych
znajdowaty sie na Wyzynie Slaskiej oraz Wyzynie
Krakowsko-Czestochowskiej. Eksploatacja

zt6z otowiu w Rzeczypospolitej rozpoczeta sie

w Xl wieku. Najstarsze dokumenty, mowigce

0 wydobyciu otowiu na terenach Matopolski,
pochodza z XIIl wieku. W dokumentach
wydanych przez Bogustawa Wstydliwego, ksiecia
sandomierskiego i krakowskiego w 1257 roku
nadano klasztorowi klarysek w Zawichoscie
przywilej dajacy prawo do korzystania

z dochoddw pochodzacych z kopalni rud otowiu
w Olkuszu. Ogromne znaczenie miato rowniez
ztoze w Stawkowie. Otow stat sie przedmiotem
handlu o miedzynarodowym zasiegu. Gtéwnym
osrodkiem handlu byt Sredniowieczny Krakow,
gdzie transportowano otdw ze z+6z w Olkuszu

i Stawkowie w postaci tzw. bochnéw otowiu,
ktérych waga siegata nawet kilkaset kilogramow.

W Sredniowiecznej Europie otowiu uzywano do
produkgji rzeczy codziennego uzytku, najczesciej
wykorzystywano do pokrywania dachéw,
uszczelniania framug okiennych i rur,

ale réwniez sprzetdw koscielnych i naczyn.

Z otowiu wytwarzano tez ozdoby i bizuterie.
Popularng zabawka ze Sredniowiecza byty
zotnierzyki, wytopione z tego metalu ciezkiego.
Odgrywat on takze znaczna role w produkgji szkta.
Jako surowiec przemystowy zyskat duze znaczenie
w chwili wykorzystania go do produkgji kul
strzelniczych oraz produkgji czcionek drukarskich.

W kolejnych wiekach wszechobecnymi dodatkami
do farb staty sie zwigzki otowiu. Stosowano je

do malowania doméw wewnatrz i z zewnatrz,
pokrywano nim sprzety domowe, a nawet
dzieciece kotyski oraz zabawki. Zwigzki otowiu
byty uzywane réwniez do emaliowania ceramiki.
Skutkowato to uwalnianiem sie z powtok otowiu,
co wptywato na smak jedzenia i byto wyjatkowo
niebezpieczne dla zdrowia ludzi.

Obecnie ot6w wykorzystywany jest w bardzo wielu
sektorach gospodarki. Znajduje on zastosowanie

w produkcji m.in.: ptyt do akumulatordw,

oston do kabli oraz w reaktorach atomowych,
fartuchach i pojemnikach zabezpieczajacych przed
materiatami radioaktywnymi. Otéw wykorzystuje
sie rowniez w przemysle farbiarskim i ceramicznym,
w branzy chemicznej, budowlanej czy tez produkgji
benzyny lotniczej.

Warto wspomniet o szkodliwym oddziatywaniu
otowiu na organizm ludzki i Srodowisko naturalne.
Jest on szczegblnie niebezpieczny dla naszych kosci,
ze wzgledu na wysokie powinowactwo do wapnia.
Do organizmu cztowieka metal ten przenika

z powietrza przez drogi oddechowe w postaci pytu.
W Polsce najbardziej zanieczyszczone zwigzkami
otowiu powietrze wystepuje w poblizu kopalni i hut
metalu — przede wszystkim w wojewddztwach:
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Slaskim, opolskim i matopolskim. Otéw nie
ulega biodegradacji ani rozpadowi, dlatego jego
najwieksze stezenia w Srodowisku naturalnym
wystepuja w glebie.

Gtownymi zrodtami narazenia na zatrucie otowiem
dla cztowieka sa: farby, woda pitna, gleba i kurz,
powietrze oraz zywnos¢. Dopuszczalne roczne
stezenie Pb w powietrzu wynosi 0,5 — 1,0 g
(mikrograma) na me.

Streszczajac historie otowiu, mozemy powiedziec,
ze towarzyszy naszej cywilizacji od samych
poczatkow i byt stosowany w szerokim zakresie,
poczawszy od rzeczy codziennego uzytku po
budowanie miedzy innymi rurociggéw. Metal ten
jest wykorzystywany takze w czasach
wspotczesnych w wielu sektorach gospodarki.
Pamietajmy jednak, ze otdow moze byc szkodliwy
dla zdrowia, a zatrucie powodowac mogga

Obecnie olow wykorzystywany substancje niebezpieczne, jak oleje czy farby, ale
. . rowniez te, z ktérymi mamy do czynienia na co
jest w bardzo wielu sektorach dzief, jak np. woda pitna, gleba oraz kurz. M MK

gospodarki. Znajduje on rodta
. . .. » www.metale.pl/wiedza/olow/krotki-rys-historyczny
Zastosowanle m.ain. w produkCJl = www.pfm.pl/artykuly/olow--niezwykle-dzieje-trucizny/515

» www.ewamalecka.republika.pl/elements/pb.htm
» www.archiwum.wiz.pl/1999/99031700.asp

p{yt dO akumUZatoréw » www.pum.edu.pl/__data/assets/file/0006/38157/56-02_118-128.pdf

» Krzywy |., Krzywy E., Pastuszak-Gabinowska M., Brodkiewicz A., Ofow - czy jest
00 0000000000000 O0CO0COCODODEOOC sie czego obawiac?, Roczniki Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie,
s.118-128, 2010.
= Z otowiem przez wieki, Pinezka.pl, 2004, www.pinezka.pl/antresolka/302-z-
olowiem-przez-wieki.
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fg Mali domownicy
W KROLICZYM SWIECIE

Kroliki miniaturowe sa czesto wybieranymi zwierzetami domowymi przez
osoby, ktore nie maja zbyt duzo czasu na opieke. Psa trzeba wyprowadzaé
na spacery, kota jest wszedzie pelno, a kroliczek grzecznie siedzi w klatce

i w kazdej chwili mozemy go z niej wyjaé, poglaskaé — myslimy sobie.
A krolicza dieta? Nic trudnego! W koncu w sklepach zoologicznych od pieknych
kolorowych karm dla gryzoni uginaja sie polki. Tylko czy opieka nad krolikiem
rzeczywiscie powinna wyglada¢ w ten sposob?

Zasada 1.
Krolik nie jest gryzoniem

Mato kto zdaje sobie sprawe, ze kroliki

w rzeczywistosci naleza do rodziny zajeczakow,
a nie gryzoni, jak np. chomiki czy myszy, dlatego
ich dieta powinna by¢ inna. Wyobrazmy sobie
dzikiego krélika lub zajgca. Co on je w naturalnych
warunkach? Na pewno nie s3 to zboza czy
kukurydza, a trawa, liczne ziota, a od czasu do

czasu owoce lub warzywa. Doktadnie w taki sposob

powinnismy karmic naszych domowych przyjaciot.
Przede wszystkim nalezy pamietac, ze podstawa
diety jest siano, ktére powinno by¢ dostepne

24 godziny na dobe. Siano nie tuczy, za to
pomaga w Scieraniu stale rosnacych

zebow i jest waznym zrodtem
btonnika. Drugie miejsce,
pod wzgledem znaczenia
w kroliczej diecie, zajmuja
ziota: mniszek lekarski,
koniczyna, babka,
pokrzywa, tasznik... To
wszystko rosliny, ktore
z tatwoscig mozemy
znalez¢ na polskich
takach, dlatego jezeli
mamy ochote, mozemy
sami je zbierac i suszyc.
Jezeli nie mamy takiej
mozliwosci, oczywiscie nie
pozostajemy bez wyjscia - na
rynku jest sporo firm, ktore w swojej
ofercie majg ususzone juz ziota, bez obaw
mozemy podawac je krélikom.
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Aby dostarczyc waznych witamin, warto
wprowadzi¢ do diety naszych pupili takze
warzywa, jednak nie ograniczajmy sie tutaj tylko
do marchewki. Pamietajmy, ze nie powinno sie jej
zbyt czesto podawac, poniewaz zawiera duzo cukru
i jest kaloryczna, jednak raz na pare dni na pewno
nie zaszkodzi. Od razu powinnismy tez wymazac
z gtowy skojarzenie krolika z kapusta lub satatg, bo
w wiekszosci przypadkow warzywa te sa szkodliwe
i nie powinno sie ich podawac. Jedynym ,jadalnym”
rodzajem kapusty jest odmiana pekinska, a sataty
—rzymska. Na szczeScie tatwo dostepne sg inne
warzywa, ktére bez obaw mozemy dawac naszym
uszakom, na przyktad: pietruszka (zaréwno korzen,
jak i natka), rzodkiewka, papryka, pomidor, cykoria,
ogorek, koperek, kalafior, brokut czy burak.



Jak rozpoznaé, ze krolik jest chory?
- Siedzi osowiaty

- Nie jest zainteresowany jedzeniem
- Nie ,,bobkuje”

- Jego brzuszek jest wzdety

Nie czeSciej niz raz na pare dni krdlik moze tez zjes¢
owoc: jabtko, banana, truskawke, suszong zurawine
lub rodzynke. Pamietajmy tylko, zeby nie podawac
ich zbyt duzo naraz, poniewaz owoce powinny
stanowic jedynie smakotyk. Ostatnim
produktem, jaki mozemy (lecz nie
musimy) wprowadzi¢ do diety, jest
zbilansowany granulat, czyli
ciemne granulki sktadajgce
sie z ziot. Podajemy go
nie wiecej niz dwie tyzki
stotowe dziennie.

Zasada 2.
Kroliczy organizm
jest delikatny

Do zasad

zywieniowych
powinnismy stosowac

sie w 100% i nie

nalezy robic tutaj
zadnych ustepstw. Uktad

pokarmowy krolika jest

bardzo wrazliwy na wszelkie
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szkodliwe substancje, dlatego jak ognia powinnismy
wystrzegac sie pieczywa (takze suszonego),
ziemniakow, warzyw cebulowych, a takze wszelkiego
rodzaju kolb, dropséw, wapienek i kolorowych karm
zbozowych, poniewaz ich sktad nie jest dostosowany
do kréliczych wymagan. Podanie szkodliwego
produktu moze wywotac grozne wzdecie, ktore

zbyt p6zno rozpoznane moze doprowadzic nawet

do Smierci. Trzeba wiedziec, ze kroliki nie sg

zdolne do wymiotowania, dlatego nie moga one

w szybki sposdb pozby¢ sie szkodliwych substangji

z organizmu. W przypadku zatru¢ pokarmowych
kroliki nie choruja dtugo, a reagowac nalezy od razu,
poniewaz nawet jednodniowe sp6znienie moze
skonczyc sie tragicznie. Kazde nieprawidtowo5ci
powinnismy jak najszybciej skonsultowac

z weterynarzem specjalizujgcym sie w leczeniu
drobnych ssakow.

Zasada 3.
Krolik potrzebuje duzej klatki

Pamietajmy, ze krolik jest

zwierzeciem ruchliwym,

dlatego wybierajac dla niego

klatke, powinnismy zaopatrzyc

sie w taka o rozmiarze co

najmniej 100 x 50 cm. Kroliczek,

ktérego widzimy w sklepie

zoologicznym, jest malutki, bo

ma dopiero kilka tygodni, jednak

szybko jego rozmiary zwiekszg sie

kilkukrotnie, a klatka powinna dawac

mozliwos¢ swobodnego wyciagniecia sie

i zrobienia kilku krokéw. W duzej klatce zmiesci
sie takze domek — imitacja kréliczej nory. Dobrym
wyborem jest takze kojec, czyli zagroda rozstawiana
na podtodze.
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Waznym elementem wyposazenia jest kuweta, ktorg
wypetniamy zwirkiem drewnianym niezbrylajgcym
(trociny sa szkodliwe, dlatego ich unikamy). Kréliki sa
czystymi zwierzetamii zazwyczaj bez trudu mozna
je nauczyc¢ korzystania z kuwety. Pozostata czes¢
klatki dobrze jest wytozyé kocykiem lub pozostawic
gota. Nie wysypujmy na catg jej powierzchnie zwirku,
gdyz nie jest on wygodnym podtozem i przebywajacy
na nim pare godzin krolik moze poranic sobie tapki.

Skad
zaadoptowaé krolika?

- Azyl dla Krolikow
www.azyl.torun.pl

- Stowarzyszenie Pomocy Krolikom

Kolejnym istotnym elementem wyposazenia www.adopcje.kroliki.net
sg miseczki. Najlepiej jest wybrac ceramiczne:
jedna na pokarm, a drugg na wode. Wode mozna - Fundacja Krolewska

takze podawac w poidetku, jednak miseczka jest
wygodniejsza opcja dla krolika. Siano natomiast
wktadamy do pasnika, najlepiej wiszacej kuli.

www.fundacjakrolewska.pl

- Przygarnij Krolika
www.przygarnijkrolika.pl

- Stowarzyszenie Arbuz
www.arbuz-adopcje.pl

Zasada 4.
Krolik nie jest przytulanka i potrafi zrobic
w domu prawdziwg demolke

Krolik powinien przebywac poza klatka co najmniej

6 godzin dziennie, a najlepiej, jezeli w ogdle nie

jest on zamykany. Przed przybyciem uszatego
towarzysza, zeby uniknac przykrych niespodzianek,
musimy odpowiednio zabezpieczy¢ nasze mieszkanie.
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Oczywiscie nie kazdy zwierzak bedzie takim samym
niszczycielem, ale pamietajmy, ze ,przezorny zawsze
ubezpieczony”.

o Przydatne na pewno okazg sie peszele, czyli
plastikowe ostonki na kable. Kabelki przypominaja
krélikom korzenie i w ich oczach az prosza sie, by
zatopic w nich zeby.

- Jezeli nie jesteSmy pedantami, to krélik szybko
nauczy nas porzadku. Zostawione na podtodze
ubrania zamienig sie w ser szwajcarski,

a niedojedzona czekolada zniknie w tajemniczych
okolicznoSciach. Oczywiscie w tej sytuacji
konieczna bedzie wizyta u weterynarza.

o Pamietajmy, ze gdy raz wpuscimy do swojego
zycia krélika to... siano bedzie absolutnie wszedzie,
a wszedobylska siers¢ nie opusci nas juz nigdy.
Warto kupic rolke do ubran.

Do zasad zywieniowych
powinnismy stosowac sie w 100%
1 nie nalezy robié tutaj zadnych
ustepstw. Uklad pokarmowy
krolika jest bardzo wrazliwy na

wszelkie szkodliwe substancje
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« Niekastrowane kraliki intensywnie znacza teren,

zwtaszcza samce, ktore potrafig oznaczyé nawet
Sciane i to na pokaznej wysokosci. Jedynym
rozwigzaniem tego problemu jest wycieczka do
weterynarza w celu wykonania kastracji, ktora jest
potrzebna takze ze wzgledow zdrowotnych.

« Jezeli chodzi o obgryzanie mebli czy tapet, to
najlepszym wyjsciem jest ograniczenie dostepu
do tych przedmiotéw. Dodatkowa pomoca okaza
sie zabawki (np. domki, tunele) czy gatazki wierzby,
brzozy lub jabtoni, ktare krdlik bezkarnie bedzie
mogt sobie gryzE i sprawig, ze nie bedzie sie nudzic.
Najlepszym sposobem na nude jest jednak... drugi
krolik. Pamietajmy, ze kroliki to zwierzeta stadne
i w towarzystwie zawsze czujg sie najlepiej!

Zasada 5.
Nie kupuj — adoptuy;j

W Polsce mamy az pie¢ organizacji zajmujacych

sie adopcja krolikow. Zamiast kupowat w sklepie
zoologicznym, przygarnij bezdomnego uszaka.
Fundacje pomagajg w zorganizowaniu transportu
wybranego krolika do kazdego miejsca w Polsce.
Pod opiekq Fundacgji Azyl dla Krélikow znajdujq sie kréliki,
ktore wiele przeszty. Niektore zostaty porzucone na ulicy,
w parku lub na klatce schodowej, inne — oddane przez
wtascicieli, np. z powodu alergii lub braku czasu. Czes¢
krolikow to takze zaniedbane zwierzeta odebrane przez
nas w trakcie interwencji, ktére do nowych doméw
trafiajq dopiero po dtugim leczeniu — opowiada
Magdalena Gralak-Kuczynska, prezes fundacji.
Najwazniejszym etapem adopdji jest spotkanie

z przedstawicielem fundacji, ktory opowiada

o prawidtowej opiece nad krolikiem i omawia szczegoty
adopgji. Jesli nie ma zadnych wqtpliwosci zaréwno

ze strony przysztego opiekuna, jak i fundacji, po
podpisaniu umowy adopcyjnej uszak moze trafi¢ do
swojego nowego domu. Z nowymi opiekunami
utrzymujemy staty kontakt, doradzamy, pomagamy

i cieszymy sie, gdy otrzymujemy wiadomosci i zdjecia
naszych podopiecznych, do ktorych usmiechneto sie
szczescie — podsumowuje prezes fundacji. M )2

Fotografie krélikéw — Joanna Zabicka
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Historia chomlka

Wspolczesnie trudno nam wyobrazi¢ sobie swieta Bozego Narodzenia
bez zielonej choinki. Przystrojone drzewko wprowadza nas w magiczny
klimat swiat. Ubierane jest w najrézniejsze z mozliwych sposobow —
od najbardziej wyszukanych bombek przez kolorowe lancuchy az po
wlasnorecznie wykonane ozdoby. Czubek drzewka to miejsce przeznaczone
dla gwiazdy badz iglicy, natomiast pod choinke kladzie sie to, co dzieci
lubia najbardziej — prezenty!

Poczqtki choinki w Polsce

Na ziemiach polskich poczatkowo

choinke zastepowata przez dtuzszy czas
podtazniczka, czyli stroik Swigteczny. Byt

to wierzchotek iglastego drzewa, wieszany

u szczytu sufitu, ozdabiany jabtkami,
orzechami, ciasteczkami. Wierzono, ze
podtazniczka ma magiczng moc i uchroni
dom od nieszczesc. W Polsce ceremonia
ozdabiania choinki przyjeta sie dosyc p6zno,
bo dopiero w XIX wieku. Na poczatku choinke
spotykano u warszawskiego mieszczanstwa,
wkrotce zwyczaj ten przeniost sie do
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aka jest historia tej najpopularniejszej
bozonarodzeniowej dekoracji i skad sie wziat
zwyczaj ozdabiania choinki?

Gdzie to sie zaczelo?

Obrzadek stawiania choinki przyjat sie w XV wieku
w Alzacji — regionie lezacym na pograniczu Frangji

i Niemiec. Poczatkowo na drzewku wieszano jabtka,
orzechy, Swiece, a takze papierowe ozdoby. Kosciét
uznat ten obyczaj za poganski, mimo to przyjat on
sie w Niemczech za sprawg Marcina Lutra. Z biegiem
czasu duchowni zachecali do wystawiania choinki

w dzien Wigilii.

Juz w XVIIl wieku francuski Wersal byt przyozdobiony
choinkami, tradycje zapoczatkowata Maria
Leszczynska — zona kréla Francji Ludwika XV.

W p6zniejszych latach choinki pojawiaty sie juz

w miastach i na wsiach.

szlachty i magnaterii. Niektore rejony kraju
wprowadzity ten obyczaj dopiero po Il wojnie
Swiatowej.
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Kazda z zawieszanych
na choince 0zdob
ma okreslong symbolike:

« Jabtka — symbol rajskiej jabtoni, ma zapewnic
zdrowie i urode

Bombkowe szalenstwo

Najpopularniejszg obecnie ozdoba na choinke sg

bombki. Pojawity sie one dopiero w XIX wieku.

Pierwsze bombki zostaty wykonane w niemieckim

miasteczku Lauscha ze szkta dmuchanego przez

biednego przedsiebiorce. Nie byto go sta¢ na owoce

i ciastka, ktore wowczas byty gtéwnymi ozdobami

choinkowymi, wiec wydmuchat je sobie ze szkta. o Orzechy — zawijane w sreberko, odzwierciedlajg
Wkrotce potem wieszanie bombek na choince byto dobrobyti site
czescia tradycji ubierania choinki. Na poczatku

bombki przypominaty owoce i orzechy. Wspotczesnie

mozna znalez¢ bombki w kazdym ksztatcie i kolorze.
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« tancuchy - kojarza sie ze zniewoleniem grzechem,
umacniaja rodzinne wiezi i chronia przed
ktopotami

. Swiatetka — maja broni¢ przed ciemnoécig i ztem,
symbol zycia i nadziei

» Gwiazda betlejemska — ma byc wskazowka przy
powrocie do domu

« Dzwoneczki — uosabiajg radosc i dobrg nowine

« Aniotki — zapewniajg opieke nad domem
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Jak wybraé odpowiedniq
choinke na swieta?
« Swierk pospolity i ktujacy — to najczestszy

wybér, jezeli chodzi o drzewko Swigteczne. Jest to
uwarunkowane dtuga tradycjg, przystepna ceng
oraz zapachem Swierkowych igiet.

Swierk pospolity gubi igy bardzo szybko, a zrzuca
je po kilku tygodniach, natomiast na igty Swierka
ktujacego nalezy uwazac, gdyz sa — jak sama
nazwa drzewka wskazuje — ktujgce.

Jodta kaukaska — jest ona najdrozsza sposrod
wymienionych choinek, jednak w domu moze
wytrzymac nawet dwa miesigce, a igty sie nie
sypia. Niestety igty tego gatunku choinki nie
pachna.

Sosna pospolita — nieczesto wybierana na choinke

ze wzgledu na rzadkie igty. Jej atut to niska cena
oraz zywiczny zapach
igiet, ktére utrzymuja
sie na gatazkach przez
dtuzszy czas.



Jak ubieraé¢ choinke?

Dostepnos¢ bombek w kazdym ksztatcie i kolorze,
tancuchéw dtugich i krotkich, Swiatetek we
wszystkich odcieniach - daje nam nieograniczong
mozliwos¢ tworzenia wiasnych kompozycji na
drzewku bozonarodzeniowym. Kolory dominujace

w polskich domach podczas Swiat to czerwien, zielen,
btekit oraz ztoty i srebrny. Tymczasem coraz wiecej
0s0b odchodzi od tradycji i ubiera choinke wedtug
wiasnych upodoban.

Drzewko wyglada jednak estetyczniej, gdy nie ma na
nim zbyt duzo koloréw. Polecamy wybiera¢ pasujace
do siebie kolory i wykonywac ozdoby na drzewko
wiasnorecznie, na przyktad z papieru. Na stronach
14-15 znajdziecie instrukcje, jak samodzielnie
wykona¢ upcyklingowe ozdoby choinkowe. ll MK

Zrodta:

= Krzyszkowska R., Historia choinki, Przewodnik katolicki, 52/2005.

» Kantor W., Drzewko Bozonarodzeniowe — skqd wzieta sie tradycja ubierania choinki?,
WyjatkowyPrezent.pl

= www.ekologia.pl

= www.naszswiat.net

= www.zielonyogrodek.pl
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Jezyki sa nam nieobce!
Dla wszystkich, ktérzy lubig sie uczy¢,
kolejna porcja sléwek z r6znych stron swiata
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AKWARIUM KAIYUKAN
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Kontakt: Stawomir Przygoda \’
+48 502 066 027, slawomir.przygoda@mmconsulting.waw.pl M&M CONSULTING

www.mmconsulting.waw.pl/japonia | fb.com/szkoleniewjaponii DORADZTWO W ZAKRESIE OCHRONY SRODOWISKA




FUNDACIA EKQ CYKL OGEASZA KONKURS
EKOCHOINKA

W ielkimi krokami zblizajg sie Swieta Bozego Narodzenia,
podczas ktorych nie moze zabraknac pieknie _
przyozdobionej choinki. Drzewko Swigteczne rowniez moze fundacja@ekocykl.org,

Prace przesytajcie na adres Fundacji Eko Cykl

byé ekologiczne. Zastandwcie sie i wspélnie przygotujcie w tytule wpisujac EKOCHOINKA.

klasowe, ekologiczne drzewko Swigteczne (mozecie

wykorzystaé pomysty MiniLO i Anieli ze stron 14-15).

Na adres Fundacji przesytajcie zdjecia Waszych szkolnych NA PRACE CZEKAMY DO 16 GRUDNIA 2016
ekochoinek. Regulamin konkursu i formularz zgtoszeniowy dostepne
Najciekawsze pomysty nagrodzimy na stronie: www.fundacja-ekocykl.pl

WARTOSCIOWYMI MATERIALAMI EDUKACYJNYMI

Przedstawiamy zwyciezcow IV edycji konkursu Zabawy na Swiezym
powietrzu pt. ,Jesienne zabawy".

Nagrody ksigzkowe i zestaw ekologicznych gadzetow wedruja do:

I miejsce — Kinga Kotodziejczyk, Il miejsce — Evin Ahmad,

[l miejsce — Hanna Chmielewska, wyréznienie — Maria Huczata.

Zwyciezcom gratulujemy i zapraszamy do udziatu w kolejnych konkursach!
I MIEJSCE — KINGA KOtODZIEJCZYK

I MIEJSCE - EVIN AHMAD Il MIEJSCE — HANNA CHMIELEWSKA ~ WYROZNIENIE — MARIA HUCZALA



POLECAMY

Zakupy to powazna sprawa. Swiadomy klient wybiera
tylko to, co wartosciowe i sprawdzone. Specjalnie
dla Czytelnikéw testujemy i prezentujemy ciekawe

produkty i rozwigzania, na ktore warto zwrocié
uwage.

Reuse Box to nowe spojrzenie na opakowanie
wielokrotnego uzytku. Konstrukcja chroniona
wzorem przemystowym pozwala na tatwe
sktadanie i rozktadanie Boxu. To wyjatkowa,
wytrzymata i ekologiczna technologia, ktora
odzwierciedla charakter kazdego uzytkownika.
Mozliwos¢ dowolnej personalizacji Reuse Box
sprawia, ze stanowi ono alternatywe dla innych

systemow przechowywania, a takze moze stac Czasopismo SeniorLO 50+ tworzone jest z mysla
sie atrakcyjnym elementem ozdobnym naszego o seniorach, ktérym bliska jest ochrona Srodowiska.
mieszkania. Reuse Box to doskonaty sposéb na Kazdy numer porusza wazne i aktualne tematy
wyrdznienie Twojego charakteru i Twojej marki. zwigzane z ekologicznym, zdrowym stylem zycia.

Dzieki Tobie bedzie nam tatwiej:
« edukowac w zakresie ochrony Srodowiska,
« dostarczaé nauczycielom materiaty
do edukacji ekologicznej,
« chronic Srodowisko i realizowac idee
zrébwnowazonego rozwoju.




WWW.FUNDAGJA-EKOCYKL.PL

"

LEGENDARNEGO ZESPOLU

V CHARYTATYWNY BAL KOSTIUMOWY
NA RZECZ FUNDACJI EKO CYKL

PROSPER - UL. MODLINSKA 190A, WARSZAWA

v REZERWACJA: FUNDACJA@EKOCYKL.ORG, TEL.: 519-184-340 »
KOSZT BILETU: 200 Zt/PARA, 100 Zt/0SOBA — W CALOSCI PRZEZNAGZANY NA CELE CHARYTATYWNE
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AKUMULATOREK

IYCIE KOLEM SIE TOCZY

Power Full Solutions

DRUGIE ZYCIE AKUMULATORA

Scenariusz lekcji dla uczniow klas IV-VI szkoly podstawowej*

W tym numerze prezentujemy EkoEdukatorom scenariusz zaje¢ dotyczacy

zamknietego cyklu zycia baterii i akumulatoréw.
Zapraszamy do zapoznania sie i wykorzystania naszej propozycji
podczas zajeé z dzieémi.

Odbiorcy: uczniowie klas IV-VI szkoty
podstawowej (oraz klas I-1ll szkoty podstawowej)
Czas trwania 2 x 45 min

Cel gtéwny: podniesienie stanu Swiadomosci
ekologicznej uczniow w zakresie prawidtowego
postepowania z odpadami w postaci zuzytych
baterii i akumulatorow

Cele szczegotowe (oczekiwane osiggniecia ucznia)

Uczen:

» wyjasnia pojecia: bateria, akumulator, recykling,
zamkniety cykl zycia,

» uzasadnia koniecznos¢ selektywnego zbierania
baterii i akumulatorow,

= wie, jak postapit ze zuzyta baterig
i akumulatorem,

= zna cykl produkcji akumulatorow.

Metody i formy:

= zagadki dydaktyczne,
= pogadanka,

= dyskusja,

= praca w grupach,

= zabawy ruchowe.

Srodki dydaktyczne:

= karty z zagadkami,

= wydrukowane zdjecia,

= karteczki z wypisanymi miejscami,

= karteczki z numerami i nazwami grup,
= zuzyte baterie,

= cytryna,

= N0OZ,

= flamastry.



PRZEBIEG ZAJEC:

1. Na poczatku zajec prowadzacy rozktada karty
z zagadkami (po jednej stronie kart sa pytania, po
drugiej rysunki z odpowiedziami). Nastepnie prosi
kilku ochotnikéw o odczytanie pytan i udzielenie
odpowiedzi. Poprawno5¢ udzielanych odpowiedzi
sprawdzana jest poprzez odwrdcenie kart.

Przyktadowe pytania i odpowiedzi:

= Zabierz jg na wyjazd pod namiot, zeby w nocy méc
cos widziec.
Odpowiedz: rysunek latarki

= Bez niego nie wtaczysz telewizora, siedzac na kanapie.
Odpowiedz: rysunek pilota

= Dzieki niemu tata moze odpali¢ samochéd.
Odpowiedz: rysunek akumulatora

= Masz go na rece, odmierza czas.
Odpowiedz: rysunek zegarka

= Urzadzenie, ktore stuzy do liczenia.
Odpowiedz: rysunek kalkulatora

W kolejnym kroku prowadzacy mowi, ze jest

jedna rzecz, ktéra taczy wszystkie wymienione
przedmioty oraz ktadzie na Srodku zamkniete
pudetko z bateriami. Nastepnie wybiera ochotnika,
ktérego zadaniem jest ustalenie poprzez dotyk, co
znajduje sie w pudetku. Po odgadnieciu nauczyciel
prezentuje rozne rodzaje baterii.

2. Prowadzacy pyta ucznidow: Do czego stuza
baterie i akumulatory? Na podstawie odpowiedzi
rysuje na tablicy schemat:

rysunek akumulatora + rysunek samochodu

= rysunek poruszajgcego sie auta

Prowadzacy prosi 3 osoby o zrobienie kolejnego
schematu, tym razem z wykorzystaniem baterii.

3. Prowadzacy rozkraja cytryne i na jej podstawie

omawia sktad akumulatora:

= skorka cytryny — obudowa akumulatora,

= migzsz cytryny — skfad akumulatora (elektrolit,
pasta, metale i tworzywa sztuczne),

= sok z cytryny — ciecz, kwas z akumulatora.

Nastepnie zadaje pytanie i prowadzi dyskusje na

temat: Dlaczego baterie i akumulatory moga by¢

niebezpieczne?

4. W kolejnym kroku uczniowie losujg karteczki

z roznymi miejscami zlokalizowanymi w poblizu ich
szkoty. Ich zadaniem jest ustalenie, czy w danym
miejscu mozna oddac zuzyte baterie i akumulatory.
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Przyktadowe miejsca: szkota, market spozywczy,
market ze sprzetem elektronicznym, urzad gminy/
miasta/dzielnicy, sklep z akumulatorami, kino,
kawiarnia, restauracja itp.

W nastepnym kroku prowadzacy mowi, ze jest

tez specjalny punkt (zwany Punktem Selektywnej
Zbiorki Odpadéw Komunalnych), gdzie mozna
zanieSc zuzyte baterie i akumulatory. Na planie
gminy, w ktorej znajduje sie szkota, zaznacza
lokalizacje takiego punktu. Nastepnie uczniowie
innym kolorem zaznaczajg pozostate miejsca, do
ktorych mozna zanieS¢ zuzyte baterie i akumulatory
(w przypadku mtodszych dzieci pomaga w tym
nauczyciel). Dla utrwalenia wiadomosci mapa moze
zostac zawieszona w sali lekcyjnej na state.

5. Nastepnie prowadzacy dzieli uczniéw na
piecioosobowe zespoty. Kazdy zesp6+ dostaje
zestaw pieciu kartek symbolizujacych poszczegoine
etapy cyklu zycia akumulatora:

= surowiec,

= produkgja,

= uzytkowanie,

= selektywna zbiorka,

= recykling.

Zadaniem dzieci jest wykonanie schematu
obrazujacego zamkniety cykl zycia akumulatora

(w przypadku mtodszych dzieci mozna postuzyc
sie kolorowanka ze strony 18). Nastepnie
prowadzacy zajecia weryfikuje schematy utozone
w poszczegolnych grupach i je koryguje, omawiajac
kazdy z etapow.

W nastepnym kroku na Srodku sali nauczyciel
rozktada w okregu 5 pustych kartek oraz 5 kartek
z narysowana strzatka (na przemian).

Uczniowie biegajg swobodnie. Na hasto z nazwa
swojej grupy (np. produkcja) ustawiaja sie

w odpowiednim miejscu na schemacie (grupa
wywotana jako pierwsza ustawia sie w dowolnym
miejscu, kolejne grupy ustawiaja sie w zaleznosci

od tego, w ktorym miejscu ustawi sie pierwsza
grupa). Po wywotaniu pieciu grup sprawdzana jest
poprawnos¢ ustawienia ucznidw przez prowadzacego
zajecia. Gra powtarzana jest kilkukrotnie (za kazdym
razem inna jest kolejnos¢ wywotywania grup).

6. Na zakonczenie prowadzacy podsumowuje
zajecia. Zapowiada wykonanie na kolejnej lekgji
grupowej pracy plastyczno-technicznej pt. ,Drugie
zycie baterii”. M EK

Scenariusz w uproszczonej wersji dostosowanej
do Swiadomosci ekologicznej uczniow mozna wykorzystac
w klasach I-1ll szkoty podstawowe;.
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wielofunkcyjny inspirujacy

)
1., | J

ekologiczny dobroczynny

Reuse Box to nowe spojrzenie

na opakowanie wielokrotnego uzytku.
Konstrukcja chroniona wzorem przemy-
stowym pozwala na fatwe sktadanie

i rozktadanie Boxu. To wyjatkowa,
wytrzymata i ekologiczna technologia,
ktora odzwierciedla charakter kazdego
uzytkownika.

EKOLOGICZNY

STWORZONY Z DBALOSCIA 0 SRODOWISKO NATURALNE

WIELOKROTNEGO UZYTKU

PRZYCZYNI SIE DO OGRANICZANIA ILOSCI WYTWARZANYCH PRZEZ TWGJ DOM ODPADOW

TECHNOLOGIA

WYTRZYMAEA | INNOWAGYJNA TECHNOLOGIA, KTORA BEDZIE SEUZYC CI PRZEZ DLUGI CZAS

IDEALNY
W DOMU

| W BIZNESIE

698 581 382

www.reuse-box.pl

ry

DESIGN | KREATYWNOSC

TY ZDECYDUJESZ, JAK BEDZIE WYGLADAL TWOJ IDEALNY BOX,
DZIEKI MOZLIWOSCI PERSONALIZAC)I NADRUKU

ry r

TRWALOSC

TRWALOSC | WYGODA UZYTKOWANIA — REUSE BOX PORADZI SOBIE NAWET Z CIEZKIMI PRZEDMIOTAMI
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CIEKAWE MIEJSCA DLA SZKOLNYCH WYCIEGZEK

KARKONOSZE — WYSOKOGORSKA
KRAINA ZE SNIEZKA W TLE

Karkonosze nieprzypadkowo uznawane s3 za jeden z najciekawszych oraz
najczesciej odwiedzanych gorskich kurortow w Polsce. Jest to polozona na
granicy polsko-czeskiej centralna czes¢ Sudetow Zachodnich oraz najwyzsze
pasmo w calych Sudetach. Na terenie Polski pasmo to stanowi niewielka czesé
ze swojej calkowitej powierzchni, jednak juz ten ulamek Karkonoszy zachwyca
osobliwymi formacjami skalnymi, stawami i wodospadami. Z pewnoScia jest
to miejsce, do ktérego warto zorganizowac wycieczke szkolng, podczas ktorej
dzieci zapoznaja sie z ta gorska kraina.

ycieczki szkolne zapadaja dzieciom w pamiec
na cate zycie, warto wiec je dobrze
zaplanowag, aby uczniowie mogli je wspominac
jeszcze przez diugie lata. Podczas zielonych szkot
i innych podobnych wyjazddw dzieci poznajg nowe
miejsca i krainy, do tej pory im nieznane. Nauczyciel
powinien zatem zorganizowa¢ niezapomniang
i petna atrakgji podr6z. Godnym uwagi miejscem na
pewno beda Karkonosze!

MINILO & ANIELA nr 04/2016 [16]

Karkonosze to najwyzszy masyw gorski Sudetow.
Potozony jest na granicy polsko-czeskiej, jednak
czeska czesc Karkonoszy jest znacznie bardziej
rozlegta. taczna powierzchnia Karkonoszy
wynosi 650 km?, przy czym po polskiej stronie
lezy okoto 28%, czyli okoto 185 km? catkowitego
obszaru Karkonoszy. Najwiekszym karkonoskim
szczytem jest Sniezka (1602 m n.p.m.). Potozone
sg tu rowniez gorskie stawy, m.in. Wielki Staw
i Maty Staw, przy ktorym znajduje sie schronisko
.Samotnia” wyrdzniajace sie efektowna architektura.
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PRZYGOTOWANIE DO WYPRAWY

Wybierajac sie na wedrowke w gory, nalezy liczyé
sie z wytezonym wysitkiem fizycznym, zatem trase
nalezy dostosowac do wieku wycieczkowiczow.
Karkonosze to wspaniate miejsce do uprawiania
turystyki, jest tu wiele ciekawych szlakéw oraz
charakterystyczne formacje skalne, stawy

i wodospady. Znaczny obszar Karkonoszy wchodzi
w sktad Karkonoskiego Parku Narodowego.

SZLAKITURYSTYCZNE

Karkonosze oferujg turystom wiele szlakow

pieszych do wycieczek gorskich,

dostosowanych rowniez do mozliwosci

mtodszych wedrowcow. Obowigzkowym

punktem wypadu w Karkonosze jest

wyprawa na Sniezke. Szlak nalezy

rozpoczat w Karpaczu Gérnym za bardzo

urokliwg Swigtynia Wang, kt6ra rowniez

warto odwiedzi¢. Wowczas powinno sie

dojs¢ w okolice schroniska ,Samotnia”,

a nastepnie kierowac sie do schroniska
.Strzecha Akademicka”.

W schroniskach mozna

odpoczac badz przeczekac

zatamanie pogody.

Stamtad mozna udac

sie na szczyt Sudetow.

Alternatywna wersja to

wjazd wyciagiem

na Kope, skad

pozostaje 1-1,5

godziny na

szczyt.

KARKONOSKI PARK NARODOWY

Karkonoski Park Narodowy zostat utworzony

w 1959 roku i zajmuje powierzchnie 5580 ha.
Ochronie Scistej podlegaja tereny wysokie,
obejmujace pietro alpejskie, znajdujace sie ponad
linig laséw o powierzchni 1718 ha.

Piesze szlaki turystyczne majg dtugosc 112 km.
Karkonoski Park Narodowy rocznie odwiedza okoto
2 min turystow. Po stronie czeskiej w 1963 roku
powstat Krkonossky Narodni Park. Obydwa te
parki tworzg przygraniczny Rezerwat Biosfery
UNESCO Karkonosze/KrkonoSe o powierzchni
ponad 60 tys. ha.

NAJWIEKSZE
MIEJSCOWOSCI

Najwiekszymi i najciekawszymi
miastami krainy Karkonoszy sg Karpacz,
Szklarska Poreba i Jelenia Gora.

KARPACZ

Znajduje sie u stop Karkonoszy
nieopodal najwyzszego
szczytu — Sniezki. Jest
to oSrodek sportéw
zimowych: narciarstwa
i saneczkarstwa. Karpacz
gwarantuje tez wiele
innych atrakgji,
najbardziej znang
jest Swiatynia
Wang



— drewniana kaplica zbudowana bez uzycia gwozdzi,
zostata przywieziona tu z Norwegii. Kolejng
ciekawostka szczegolnie dla najmtodszych bedzie
Muzeum Zabawek, gdzie znalez¢ mozna zabawki
z catego Swiata.

SZKLARSKA POREBA

Miejscowos¢ potozona jest u stop Szrenicy
(1362 m n.p.m.). W okolicy znajduja sie dwa
wysokie wodospady — Kamiefczyka i Szklarki.
Miasto to oSrodek narciarstwa oraz turystyki
gorskiej i rowerowej. Od 1976 roku odbywa sie

MINILO & ANIELA nr 04/2016 [16]
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tutaj,,Bieg Piastow" spopularyzowany ostatnio
przez wielokrotng medalistke olimpijska w biegach
narciarskich — Justyne Kowalczyk. W [utym
organizowane sga tutaj zawody narciarskie Retro,
gdzie pokazywane jest dawne wyposazenie
narciarskie. Mozna tez zobaczy¢ wyscigi psich
zaprzegow. Latem organizowane s3 turnieje
rowerowe.

JELENIA GORA

Najwieksze z miast w regionie Karkonoszy.

Jest to stosunkowo stare miasto z wieloma
architektonicznymi zabytkami, miedzy innymi:
murami obronnymi oraz budynkami sakralnymi, jak
np.: kosciot Sw. Erazma i Pankracego — pochodzacy
z 1552 roku czy najwieksza Swigtynia w Jeleniej
Gorze — kosciét Podwyzszenia Krzyza Swietego.
Mozna zwiedzi¢ takze wzniesiony w XIV wieku
Zamek Chojnik. Jest tu takze czeS¢ uzdrowiskowa,
mianowicie termy, zlokalizowane w Cieplicach.

Po zwiedzaniu miasta mozna odpoczac

w miejscowych parkach — Norweskim i Zdrojowym.
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CIEKAWOSTKI

« W Karkonoszach (Waw6z Kamienczyka)
wykonywane byty zdjecia plenerowe do
filmu ,,Opowiesci z Narnii: Ksigze Kaspian”.

« W Karpaczu funkcjonuje catoroczne
lodowisko.

« Atrakcje Karpacza i jego okolice mozna
zwiedzic w okoto 65 minut podczas
wycieczki kolejka turystyczna Karpacz
Ekspres. Kolejka kursuje gtownie w okresie
letnim.

KUCHNIA

Regionalna kuchnia dolnoslgska jest bardzo
urozmaicona. Na liscie tradycyjnych potraw
przygotowanej przez Ministerstwo Rolnictwa

i Rozwoju WSsi znajduja sie czarne gotabki
kruzewnickie o fagodnym smaku, keselica — gesta
polewka z charakterystycznymi przyprawami
podana z ziemniakami ugotowanymi w catosci

z podsmazong cebulka. Warto popic te dania juha,
czyli regionalnym kompotem z suszonych owocow.
Smaczna pamiatka z regionu bedzie na pewno
sudecki miod wielokwiatowy.
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DODATKOWE ATRAKCIE

Bedac w Karkonoszach warto odwiedzi¢ pobliskie
atrakgje, jakie oferuje nam region. Niedaleko
Karpacza znajduje sie Western City Sciegny —jest
to park rozrywki, ktory przeniesie nas w klimat
Dzikiego Zachodu. Mozna zobaczy¢ tam kowbojskie
miasteczko i poczu¢ atmosfere westernu podczas
jednego ze specjalnie przygotowanych pokazow.
Pasjonaci sportu powinni odwiedzi¢ Centrum
Rekreacji i Sportu potozone w centrum Karpacza,
gdzie czynna jest letnia Rynna Saneczkowa oraz
catoroczna zjezdzalnia — Alpine Coaster — tor,

na ktérym mozna sie poruszac na wozkach
szynowych. Maksymalna predko5¢ mozliwa do
rozwiniecia to 35 km/h.

Warto zabrat dzieci rowniez w miejsca, gdzie
poznaja historie Karkonoszy, a mianowicie do
Muzeum Karkonoskiego w Jeleniej Gorze, ktore
oferuje odwiedzajacym wiele interesujacych
ekspozycji do zobaczenia, a réwniez lekcje muzealne.
W Szklarskiej Porebie mozemy zwiedzi¢ Dom Carla
i Gerharta Hauptmannéw — jeden z oddziatow
Muzeum Karkonoskiego. Dla 0s6b zainteresowanych
krajoznawcza réznorodnoscia i bogactwem
przyrodniczym Karkonoszy jest specjalne miejsce

— Karkonoskie Centrum Edukacji Ekologicznej,
w ktdrych mozna poznac Swiat przyrody ozywionej
i nieozywionej w gorach karkonoskich. Il MK

Zrodta:

» Www.e-gory.com

» www.e-karkonosze.info

» www.jelenia.info.pl

= www.karpacz.pl

= www.karkonosze.pl

= Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi, www.minrol.gov.pl/Jakosc-zywnosci/
Produkty-regionalne-i-tradycyjne/Lista-produktow-tradycyjnych/(pid)/330
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Cztonkowie Ogolnopolskiego
Klubu EkoEdukatora w stuzbie
zZrownowazonego rozZwoju

Ogolnopolski Klub EkoEdukatora powstal w 2013 roku. Od tego czasu prowadzi
dzialania inspirujace nauczycieli do pracy z dzie¢mi i mlodzieza. Podczas ponad
50 spotkan z Klubowiczami poruszane byly ré6znorodne zagadnienia dotyczace
ochrony srodowiska. Tym razem tematyka warsztatéw oscylowala wokél pojecia
Zréwnowazonego rozwoju.

N a poczatku pazdziernika w Warszawie odbyto
sie kolejne juz spotkanie Ogdlnopolskiego
Klubu EkoEdukatora. Razem ze zgromadzonymi
nauczycielkami trenerzy dyskutowali i pracowali
nad tematyka zrownowazonego rozwoju.

Czesc teoretyczna i praktyczna skupita sie na
poszukiwaniu odpowiedzi na pytania: Jak prowadzic
edukacje na rzecz zrownowazonego rozwoju? Jakie
mozliwosci daje nam podstawa programowa oraz
jak zorganizowac ciekawe, inspirujace zajecia o tej
tematyce?

MINILO & ANIELA nr 04/2016 [16]

Wierzymy, ze dzieki spotkaniom
Ogolnopolskiego Klubu
EkoEdukatora nauczyciele
zostali zainspirowani
ekopomystami, co w najblizszej
przyszlosci przelozy sie

na kreatywnq edukacje
ekologiczng podopiecznych
wszystkich Edukatorow

biorgcych udzial w spotkaniach

0000000000000 00000000
Uczestnicy podczas czesci warsztatowej mogli
policzy¢, ile mozna zaoszczedzi€ na wymianie
zarowek na oSwietlenie typu LED oraz wzigc
udziat w grupowej rozgrywce poruszajacej
problem wyczerpywania sie zasobdw naturalnych.
Koncowym rezultatem warsztatow byto
stworzenie ,Drzewa Zasad Zréwnowazonego
Rozwoju”, ktére mozna bezposrednio wykorzystac
podczas zajec z dziecmi, dodatkowo upiekszajac
nim sale lekcyjna.
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Po raz drugi na zakofnczenie spotkania Zachecamy do zapisywania sie do klubu —
przeprowadzono test wiedzy. Kazdy mégt sprawdzit, wiecej informacji pod adresem:

czy jest juz ekspertem w omawianej dziedzinie. www.ekoedukator.pl oraz do Sledzenia
Zarozwigzanie testu wszystkie uczestniczki profilu Klubu na Facebooku:

spotkania otrzymaty upominki przygotowane przez fb.com/klubekoedukator

wydawce kwartalnika edukacji ekologicznej

MiniLO&Aniela. Il EK Kolejne spotkanie juz w | kwartale 2017 roku.

PROFESJONALISCI Z NAUGZYCIELAMI ,
DLA EDUKOWANIA MtODEGO POKOLENIA EKOLOGOW

Dofacz do nas i korzystaj z atrakcyjnej oferty edukacii ekologicznej!
Wypromuj swoj ekowizerunek! Zapros OKEE do swojej szkoty!

Zapraszamy do udziafu w spotkaniach na terenie Warszawy!
[ kwartat 2017 roku — 11 marca

Czekamy na zgfoszenia!

www.ekoedukator.pl
Polub nas na: www.fb.com/klubekoedukator
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PRZEZ
MiniLO
i Aniele

JCZENNICE Z MISJA
RATOWANIA SWIATA PRZED
ODPADAMI

Uczennice Technikum Ochrony Srodowiska z Zespolu Szkél nr 2
im. Stanislawa Staszica w Szamotulach zainspirowane 10. numerem kwartalnika
edukacji ekologicznej ,,MiniLO&Aniela” (2/2015), postanowily poszerzy¢
swiadomos¢ ekologiczng lokalnej spolecznosci, a takze wlaczy¢ uczniow szkoly
w proekologiczne postawy i zachowania. Ruszyly wyjasnia¢ széstoklasistom szkol
podstawowych, w jaki sposdb ograniczaé ilosé produkowanych odpadow,
stosujac zasade 3R (Reduce, Reuse, Recycle).

elem projektu ,Dlaczego
warto dbac o Srodowisko?”
byto uSwiadomienie
uczniom ich wptywu
na otaczajacy Swiat,
ksztattowanie zachowan
proekologicznych,
a takze rozwijanie
odpowiedzialnosci za
dziatania wtasne iinnych.
Ponadto inicjatywa
niesztampowo potaczyta
propagowanie postaw
proekologicznych z nauka jezyka
angielskiego. Uczniowie klas 6
szamotulskich szkot podstawowych
mieli okazje wystuchac prezentacji ekologicznej
z elementami jezyka angielskiego. Nastepnie,
podzieleni na grupy, wykonywali plakaty ilustrujgce
czas rozktadu materiatow odpadowych, projektowali
torby ekologiczne oraz zajeli sie upcyklingiem,
w tym przypadku tworzeniem z rolek po papierze
toaletowym pomystowych organizeréw na biurko.
W drugiej czesci projektu dzieci wziety udziat
w konkursie oraz obejrzaty pokaz mody ekologicznej,
przygotowany przez ich starsze kolezanki.
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Klub
EkoEdukatora

Nagrody dla zwyciezcow konkursu ufundowaty firmy
Semco ze Smitowa (producent olejéw) oraz M&M
Consulting, zajmujaca sie edukacja spoteczenstwa

w zakresie zrownowazonego rozwoju i bedaca
wydawca kwartalnika MiniLO&Aniela.
Koordynatorami projektu byty panie: Arleta
Danielewicz (nauczycielka biologii) i Martyna Kuston
(nauczycielka jezyka angielskiego). l

Arleta Danielewicz, Martyna Kuston
Nauczycielki Technikum Ochrony Srodowiska
z Zespotu Szkét nr. 2 im. Stanistawa Staszica
w Szamotutach

Jesli Ciebie lub Twoja placéwke rowniez
wyrozniajg ciekawe dziatania ekologiczne,
zainspirowane naszym kwartalnikiem,
napisz do nas na adres:
redakcja@mmconsulting.waw.pl

Najciekawsze artykuty zostang opublikowane
w dziale Klub EkoEdukatora kwartalnika
edukacji ekologicznej MiniLO&Aniela.

Scenariusze audycji
radiowych, telewizyjnych.

Sponsoring
dziatan klubu

Stoiska
informacyjno
-edukacyjne

Szkolenia, warsztaty

w szkotach
Konkursy
Wspotpraca w ramach wydawnictw
- artykuty w prasie
- Kampanie informacyjno PELNA OFERTA:
Ulotki, broszury, plakaty -edukacyjne w gminie

M&M Consulting - adres do korespondencji: ul. Modliriska 129, 03-186 Warszawa
Edyta Kubala, tel. 519-184-340, edukacja.ekologiczna@mmconsulting.waw.pl

MMCONSULTING.WAW.PL




DEGRADACJI
SRODOWISKA
WLACZ
Eko Cykl!

35076,64 zi

Przekaz nam 1% podatku

fundacja-ekocykl. pl * fh.com/fundacjaekocykl

ul. Modlinnska 129, 03-186 Warszawa, tel. 502 066 028, fundacja@ekocykl.org, NIP 524-27-50-693,
BNP Paribas Bank Polska SA, Nr konta 96 1600 1169 1847 4221 1000 0001
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KWARTALNIK EDUKACJI EKOLOGICZNEJ

Odzysk i recykling odziezy

145°

ODPOWIEDZI NA TE PYTANIA SZUKAJCIE EDUKUJE
W KOLEJNYM NUMERZE

NA STRONACH!

Kontakt:
tel. 508 877 232

minilo.org dzial.reklamy@mmconsulting.waw.pl

Ochrona srodowiska w firmie

Jak nalezy rozlicza¢ poszczegolne rodzaje opakowan?
Jak wyliczy¢ oplaty srodowiskowe i przekaza¢ wniosek do KOBiZE?
Jak prawidlowo gospodarowac¢ odpadami wytworzonymi w firmie?

Harmonogram i wiecej informacji o szkoleniach:

www.mmconsulting.waw.pl/szkolenia

Agnieszka Budziszewska \ SZKOLENIA
Specjalista ds. projektow szkoleniowych i konferencji AUDYTY ’ M
«M CONSULTING

MM CONSULTING DORADZTWO W ZAKRESIE OCHRONY SRODOWISKA

szkolenia@mmeconsulting.waw.pl
tel.: 512 108 434



POJEMNIK DO ZBIERANIA
ZUZYTYCH BATERII I >=:§E>,_.cz=c<<

Pamietaj! Zuzyte baterie i akumulatory 4 \
nalezy zbierac¢ selektywnie. Nie wolno
wyrzucac ich do kosza z innymi odpadami. K ) /
* ZBIERA)J
WYTNL ZUZYTE BATERIE
| AKUMULATORKI
—
bL! \_ POZAGINAJ —
ODDAJ BATERIE
bP SKLEJ PUDELKO | AKUMULATORKI
TASMA DWUSTRONNA DO NAJBLIZSZEGO
O LUB KLEJEM DO PAPIERU PUNKTU ZBIORKI
W SZKOLE, SKLEPIE
LUB URZEDZIE




